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Varfor digitalisera energi?
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Hur kursen fungerar

Denna korta 30-minuterskurs forklarar varfor vart satt att producera och konsumera energi
nu fokuserar pa digitalisering och utforskar nagra av férdelarna och utmaningarna.

Kursen ger dig ocksa nagra praktiska exempel som hjalper dig att forsta hur
energidigitalisering kan gynna dig. Du kanske ar:

e Funderar pa hur du kan spara pengar genom att gora ditt hem mer
energieffektivt.
e Nyfiken pa hur energidigitalisering kan paverka vart satt att leva och arbeta.

Denna kurs kommer att fordjupa din forstaelse for den digitala energiomstallningen och
stodja din egen digitala energiresa! Den ingar i en serie av 12 kurser som kallas Digital
Energy Essentials (Viktiga delar av digital energi), utvecklade av Everyl-projektet, som syftar
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till att mojliggdra och starka allas engagemang i energiomstallningen. Du kan ldsa mer om
projektet pa: https://everyl.energy

I slutet av kursen foreslar vi ytterligare laromaterial som du kan utforska. Detta inkluderar
kursen Vad dr den digitala energiomstdllningen? som utforskar vad digital energi ar och
skalen till att vi gar mot en digitalisering av var produktion och konsumtion av energi.

Detta ar en dversattning av den ursprungliga engelska versionen av kursen, som inkluderar
en mojlighet att gora ett kort quiz och tjana ett Everyl-digitalt marke.

Detta projekt har fatt finansiering fran Europeiska unionens program Horisont for forskning
och innovation (2021-2027) enligt bidragsavtal nr 101075596. Everyl-projektet har det fulla
ansvaret for innehallet i denna kurs, som inte nédvandigtvis aterspeglar Europeiska
unionens asikter.

Ldrandemal

Efter att ha studerat denna kortkurs bor du kunna:

1. Forsta nagra av fordelarna och utmaningarna med digitalisering av energi.
2. Vara medveten om hur fordelar for vissa grupper kan innebara utmaningar
for andra.

Introduktion

Den digitala energiomstallningen férandrar hur vi producerar och konsumerar energi. | den
har kursen utforskar vi nagra av de viktigaste férdelarna och utmaningarna med den digitala
energiomstallningen. Den digitala energiomstallningen berdr och paverkar oss alla pa olika
satt. Som vi kommer att se kan fordelar for en grupp innebdra utmaningar eller méjligheter
for andra.

Digitaliseringen av energin och Okningen av ren
teknik ar viktig av flera skal, bland annat for att
sakerstdlla att vi har en rad tillforlitliga energikallor
och minskar vart beroende av fossila bradnslen.
Huruvida vi kan engagera oss i och dra nytta av den
digitala energiomstallningen beror dock pa en rad
olika faktorer.

Som vi kommer att undersdka i denna kurs spelar var tillgang till, erfarenheter av och
uppfattningar om digital teknik en viktig roll. Att gora det mojligt for alla att delta i den digitala
energiomstallningen innebar bade utmaningar och méjligheter.
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Fordelarna med energidigitalisering

Det finns ett 6kande antal olika elektriska apparater i hemmet och pa arbetsplatsen. Manga
av dessa apparater har digitala funktioner som gor det mojligt for oss att battre férsta hur
och nar vi anvander energi.

Om dessa apparater ar anslutna till internet kan de ocksa kommunicera med andra enheter
for att tillhandahalla en rad olika tjanster. Detta kallas sakernas internet (loT).

Genom att anvanda digital teknik for att battre forsta var energiforbrukning hemma eller pa
jobbet kan vi fa realtidsinformation om vilka apparater som forbrukar energi och nar. Denna
forstaelse for hur vi anvander energi kan ge en rad fordelar.

Stod for vilgrundade val

Att forsta hur och néar vi anvander energi kan hjélpa oss att fatta mer valgrundade beslut om
var energianvandning. Vi kan vélja att minska var energiforbrukning eller anvanda vissa
apparater vid tider nar efterfragan ar mindre. Det kan till exempel vara mer
kostnadseffektivt att kdra tvattmaskinen pa natten nar det finns en lagre energitariff.

Minska kostnaderna och 6ka besparingarna
Valgrundade beslut om energianvandning kan
minska kostnaderna och 6ka besparingarna. Att
anvanda vara hushallsapparater mindre kan
ocksa vara fordelaktigt eftersom det minskar
slitaget pa apparaterna. Detta kan leda till att
apparaterna haller langre och att behovet av
reparationer minskar eftersom onddig eller
omfattande anvandning begransas.

Minska koldioxidutsldéppen

Genom att minska var energiférbrukning minskar vi vara koldioxidutslapp. Vi kan ocksa
minska var paverkan pa miljon genom att anvanda eller kopa el som producerats med ren
teknik, sasom sol- eller vindkraft. Genom att minska var energianvdandning kan energinatet
reagera mer effektivt pa forandringar i vara behov, vilket forbattrar energieffektiviteten och
minskar miljdpaverkan. P4 samma séatt kan vi genom att anpassa vara energibehov under
perioder med hog efterfragan minska behovet av att anvdanda fossila branslen for
reservkraftproduktion.

Utmaningar med energidigitalisering

Nu nar vi har tittat pa ndgra av fordelarna med energidigitalisering, 13t oss titta ndarmare pa
nagra av de utmaningar som bade energiproducenter och energikonsumenter star infor.

Inkludering och tillgang
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Ett viktigt fokus for Europeiska kommissionens
europeiska grona given ar att se till att alla, oavsett
var de bor eller vilka de &r, deltar i den digitala
energiomstallningen. Det ar darfér som politiska
atgarder som EU:s digitala strategi syftar till att
sakerstdlla att den infrastruktur, kompetens och
teknik som behovs finns pa plats.

Det ar avgorande att se till att alla har tillgang till och
kompetens att anvanda digital teknik. Forskning fran University of Bristol lyfter fram fem
viktiga omraden som bor atgardas for att sakerstalla att den digitala energiomstallningen ar
till for alla:

e Om manniskor kdnner sig trygga och bekvdma med att anvanda digital teknik.
e Kostnaden for och tillgangligheten av digital teknik.

e Om vissa energianvandare utesluts fran energibesparingsinitiativ. som
dynamisk prissattning (dar energin kostar mindre nar efterfragan ar lagre och vice
versa) pa grund av deras typ av energikontrakt.

e Behovet av forklaringar utan jargong, i olika online- och offlineformat, for att
sakerstalla att alla har tillgang till den information de behdéver.

e En medvetenhet om att det ofta finns en rad faktorer och behov som gor att
individer och samhéllen for narvarande kan vara utestangda fran att delta i den
digitala energiomstallningen.

Det ar avgorande att se till att den digitala energiomstallningen ar tillganglig, begriplig och
fungerar till forman for alla.

Cybersiikerhet och energisiikerhet

Som vi har sett, och i takt med att var varld blir alltmer digitaliserad, ar det viktigt att
manniskor kanner sig trygga och sakra nar de anvander digital teknik fér vardagliga uppgifter.
For att 6ka cybersakerheten maste vi se till att vara data och system ar sdkra. Det ar viktigt
att minimera risken for hackning, dataintrang och skadliga attacker. Det ar ett kontinuerligt
arbete att se till att var energiinfrastruktur ar siaker och att riskerna minimeras. Detta
involverar alla inom energiinfrastrukturen, fran energikonsumenter till producenter.

Digitalisering ar ocksa viktigt for energisdkerheten, som fokuserar pa att minimera stérningar
i energiproduktionen och energiférsorjningen. Kriget i Ukraina ar ett exempel pa hur
energisakerheten paverkades, med prisékningar och storningar i energitillgdngen. For att
sakerstdlla att landerna har en rad olika kallor for sina energibehov och inte ar alltfor
beroende av en enda energikdlla (t.ex. kol eller gas) kravs en flexibilitet som endast
digitaliseringen kan ge.

Utmaningar och mojligheter: solpaneler
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Ett exempel som illustrerar bade fordelarna och utmaningarna med den digitala
energiomstallningen ar den o6kade installationen av solpaneler pa enskilda bostader eller
foretag.

Att producera sin egen energi med hjdlp av ren teknik som solpaneler blir allt populdrare och
mer tillgangligt i takt med att kostnaderna fér denna teknik minskar. Mdéjligheten att investera
for langsiktiga fordelar (t.ex. genom att installera egna solpaneler eller virmepumpar) ar dock
kanske bara tillganglig for ett begransat antal personer som har rad med den initiala
installationskostnaden. Vissa typer av bostader, till exempel ldgenheter, kan ha begransade
mojligheter att installera solpaneler. Om du hyr din bostad har du kanske inte sa stor kontroll
over din energiférsorjning eller leverantor.

Lokalt producerad energi, dar enskilda foretag eller
hushall producerar sin egen energi under hela eller
delar av tiden, ar ett exempel pa decentraliserad
energiproduktion. Om Overskottsenergi produceras
kan denna lagras (t.ex. i ett batteri) eller séiljas
tillbaka till ett energibolag. Om inte tillrackligt med
energi produceras kan det bli nédvandigt att kdpa in
ytterligare energi. Denna typ av teknik (sol, vind)
kallas intermittent férnybar energi.

Oavsett om var energi kommer fran ren teknik eller fran andra kallor ar det viktigt for bade
individer, foretag och energibolag att sakerstalla en konstant energiforsorjning. Formagan att
utnyttja olika energikallor vid olika tidpunkter kraver att energibolagen ar flexibla och lyhorda.
Digital teknik stoder detta mer komplexa satt att producera och konsumera energi genom att
tillhandahalla realtidsdata om vilken el som behévs var och nér (utbud och efterfragan).
Digital teknik mojliggér ocksa kommunikation mellan personer som bade producerar och
konsumerar energi (prosumenter), energibolag och konsumenter. Detta sdkerstéller att vi har
en tillforlitlig och jamn energiférsorjning.

Slutsats

Digitaliseringen av energin har manga fordelar. Den gor det mojligt for oss att battre forsta
var egen energianvandning, minska kostnaderna och sanka koldioxidutslappen. Vi kan ocksa
anvanda olika typer av energi mer effektivt och sakerstalla en konstant energiférsorjning till
vara hem och arbetsplatser.
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Men dven om digitaliseringen av energin har manga
fordelar finns det ocksa en rad fragor som maste
hanteras, bland annat kostnaden, tillgangligheten och
uppfattningen om digital teknik. For att
digitaliseringen av energin ska bli framgangsrik ar det
viktigt att ta itu med dessa utmaningar och se till att
alla kan engagera sig och vara en del av den digitala
energiomstallningen.

Denna kurs ingar i serien Digital Energy Essentials.

Du kanske vill utforska var kurs Vad dr den digitala energiomstdllningen? for att lara dig mer
om vad den digitala energiomstallningen ar och hur denna omstallning sker.

Ytterligare resurser

Internationella energiorganet (IEA) (u.d.) Energisdkerhet.
https://www.iea.org/topics/energy-security

Internationella energiorganet (IEA) (u.d.) Analys av effekterna av Rysslands invasion av
Ukraina pa energimarknaderna och energisdkerheten: Rysslands krig mot Ukraina.
https://www.iea.org/topics/russias-war-on-ukraine

Digitalisering och energi: En ny era inom energi?
https://www.youtube.com/watch?v=oxD4Wv74G4Q

Tack till

Varfér digitalisera energin? har skapats av Everyl-projektet och ar licensierat enligt CC BY-
SA 4.0, om inte annat anges.

Bildkdillor

Huvudbild for kursen: Solar farming meet sightseeing av mini_malist (see you soon) ar licensierad CC
BY-ND 2.0

Introduktion: EON kober Better Place elbil ladestander 20130722 01 av News Oresund ar licensierad
CCBY 2.0.

Fordelarna med energidigitalisering: 10 cent kostar mig 70 dollar... Och jag ar glad av Alan Levine ar
licensierad CC BY 2.0.

Utmaningar med energidigitalisering: Engaged Hands av Kenneth Lui ar licensierad CC BY 2.0.

Utmaningar och mojligheter: Solpaneler: Ren energi pa jobbet for Earth Day! av naturalflow ar
licensierad CC BY-SA 2.0.
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Slutsats: Skolans mangfald manga hinder som haller ihop av Wonder woman0731 &r licensierad CC
BY 2.0.
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