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Como funciona este curso

Este breve curso de 30 minutos explica qué son los dispositivos inteligentes y como ayudan
a comprender mejor cdmo y cudando consumimos energia. Al comprender mejor nuestro
propio consumo energético, podemos tomar decisiones informadas para reducirlo. Esto nos
permite ahorrar dinero y ayudar a reducir nuestro impacto medioambiental.

Es posible que usted:
e Busque comprender mejor cdmo y cuando consume energia en su hogar.

e Esté pensando en formas de hacer que su hogar sea mas eficiente desde el punto de
vista energético y ahorrar dinero.
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e Esté interesado en las nuevas tecnologias, como los contadores inteligentes, y su
papel en la transicion energética digital.

Este curso le ayudard a comprender mejor la transiciéon energética digital y le apoyara en su
propio viaje hacia la energia digital. Forma parte de un conjunto de 12 cursos llamados
«Fundamentos de la energia digital», desarrollados por el proyecto Everyl, cuyo objetivo es
facilitar y potenciar la participacién de todos en la transicién energética. Puede obtener mas
informacién sobre el proyecto en: https://everyl.energy

Al final del curso, le sugerimos algunos materiales de aprendizaje adicionales para que
explore. Entre ellos se incluye el curso «éQué es la transicion energética digital?», que
explora qué es la energia digital y las razones que hay detrds del avance hacia la
digitalizacién de nuestra produccién y consumo de energia.

Esta es una traduccion de la version original en inglés del curso, que incluye la oportunidad
de completar un breve cuestionario y obtener una insignia digital de Every1.

Este proyecto ha recibido financiacion del Programa Horizonte de Investigacion e Innovacién
de la Unién Europea (2021-2027) en virtud del acuerdo de subvencién n.2 101075596. La
responsabilidad exclusiva del contenido de este curso recae en el proyecto Everyly no
refleja necesariamente la opinién de la Unién Europea.

Resultados del aprendizaje
Después de estudiar este breve curso, usted deberia ser capaz de:

1. Nombrar las principales caracteristicas de un dispositivo inteligente.

2. Comprender cdémo los diferentes dispositivos inteligentes y las tecnologias
energéticas digitales pueden ayudarle a tomar decisiones mas informadas sobre
su consumo energético.

3. Apreciar el papel que desempenfan los contadores inteligentes en la
transicidon energética digital.

4. Comprender las diferencias entre digitalizacion y digitalizacién.


https://www.open.edu/openlearncreate/course/index.php?categoryid=1459
https://every1.energy/
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11703
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11965
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11965
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Introduccién

e iDesea comprender mejor su consumo energético?

e (iQuiere saber cdmo puede ahorrar energia y mejorar la eficiencia gracias a las
tecnologias inteligentes?

e (Tiene curiosidad por conocer el papel de las nuevas tecnologias en la transicién
energética digital?

Este curso explora diferentes tipos de dispositivos inteligentes y tecnologias energéticas
digitales.

A medida que la forma en que producimos y

consumimos energia se digitaliza cada vez mas,

analizamos en profundidad lo que significa para

usted la digitalizacién de la energia, qué tecnologias

digitales hay disponibles para ayudarle a

~ comprender mejor su consumo energético, mejorar
la eficiencia y, potencialmente, ahorrar dinero.

Nos centramos especialmente en la diferencia entre los contadores digitales y los
contadores inteligentes, y exploramos algunas de sus ventajas y retos.

Por ultimo, analizamos el papel que desempefian los dispositivos y aparatos inteligentes, y
en particular los contadores inteligentes, en la transicidén energética digital en Europa.

éContador digital o contador inteligente?

Veamos mas de cerca cOmo supervisamos y registramos nuestro consumo energético en
casa comparando el funcionamiento de un contador digital y un contador inteligente. Los
contadores digitales y los contadores inteligentes tienen diferentes propdsitos y
funcionalidades.

Es posible que tenga instalado un contador digital, que mide y muestra su consumo de
servicios publicos como la electricidad, el agua o el gas. Un contador digital es un ejemplo
de digitalizacién. Algunos contadores digitales pueden
almacenar y transmitir datos con fines de control, por ejemplo,
para transmitir datos a las empresas de servicios publicos o a
una pantalla central dentro del hogar.

Por otra parte, es posible que tenga, o esté pensando en instalar,
un contador inteligente que también registra y muestra su
consumo de servicios publicos, pero que ademas incluye
funciones avanzadas como control remoto, automatizacién vy
conectividad.

¢Qué hace que este tipo de contador sea inteligente?




+ ".ﬁ Financiado por
EVERY] la Unién Europea

Un contador inteligente puede recibir y enviar datos al proveedor de servicios publicos a
través de redes inaldambricas o comunicacidén por linea eléctrica. Esto significa que un
contador inteligente puede proporcionar lecturas remotas, realizar actualizaciones de
software, etc., sin necesidad de que alguien de la empresa de servicios publicos visite su
hogar.

Los contadores inteligentes cuentan con medidas de ciberseguridad para proteger los datos
gue transmiten y reciben, lo que garantiza su privacidad y la integridad del sistema.

Puede ver informacion en tiempo real sobre su consumo de energia e informes detallados
sobre cdmo la esta utilizando. Una mejor comprension de su propio consumo de energia le
permite tomar decisiones mas informadas sobre ddonde se pueden realizar ahorros de
eficiencia.

Un contador inteligente también le permite utilizar multiples tarifas, de modo que se le
pueden aplicar diferentes tarifas en diferentes momentos del dia o del afio. Esto puede
contribuir a fomentar el uso de la energia fuera de las horas punta, cuando hay menos
demanda.

Los contadores inteligentes también tienen otras ventajas para los proveedores de servicios
publicos, ya que cada contador inteligente esta conectado a lo que se denomina una red de
distribucidn inteligente. La informacidon suministrada por los contadores inteligentes de los
hogares y las empresas permite comprender mejor como se utilizan los servicios publicos y
favorece la respuesta a la demanda. Los cortes de electricidad también pueden identificarse
y solucionarse facilmente mediante la supervisidon constante de la red eléctrica.

Los aparatos inteligentes, como los contadores inteligentes, son un ejemplo de la
digitalizacion de la energia.

Caracteristicas de los aparatos o dispositivos inteligentes

Ademds de los contadores inteligentes, hay
muchos otros tipos de aparatos inteligentes
gue se pueden utilizar en el hogar o en el
trabajo.

Veamos mas de cerca cuatro ejemplos.

Estos cuatro ejemplos han sido seleccionados
porque estan relacionados con actividades
domeésticas en las que solemos consumir mas
energiay, por lo tanto, podrian suponer un mayor ahorro.

o Termostatos inteligentes: estos dispositivos pueden aprender sus
preferencias de calefaccion y refrigeracién vy ajustar la temperatura
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automadticamente. Los termostatos inteligentes se pueden controlar a distancia y
pueden ayudar a ahorrar en las facturas de energia.

e Hornos y cocinas inteligentes: aparatos de cocina que se pueden precalentar
de forma remota, siguen modos de coccién programados y, en ocasiones, se
integran con recetas para ajustar automaticamente los tiempos y las temperaturas
de coccion.

e lluminacion inteligente: bombillas LED y sistemas de iluminacidn que se
pueden controlar a través de aplicaciones para teléfonos inteligentes o comandos
de voz, lo que le permite cambiar el color y la intensidad de la luz, y programar
cuando se encienden y apagan las luces.

o Lavadoras y secadoras inteligentes: electrodomésticos para la colada que se
pueden poner en marcha de forma remota, envian notificaciones cuando los ciclos
han finalizado y optimizan los ciclos en funcién de la carga. También se pueden
programar para que funcionen durante los periodos de menor consumo
energético.

Como se destaca en estos ejemplos, los electrodomésticos inteligentes ofrecen funciones
avanzadas, normalmente habilitadas por la conectividad a Internet y, en ocasiones, por la
inteligencia artificial (1A).

En comparacién con los electrodomésticos digitales, los electrodomésticos inteligentes se
pueden controlar de forma remota (por ejemplo, mediante un smartphone) y también
permiten automatizar tareas. Los electrodomésticos inteligentes también pueden interactuar
con el usuario de una forma mas intuitiva, por ejemplo, aprendiendo de cémo se utiliza un
dispositivo concreto o enviando recordatorios o alertas directamente al smartphone.

Dado que un electrodoméstico inteligente también puede conectarse e integrarse con otros
dispositivos inteligentes, también podemos conectar varios electrodomésticos inteligentes
para crear lo que se conoce como un hogar inteligente.

Contadores inteligentes en Europa

Los contadores inteligentes desempefian un papel importante en la transicién energética
digital y pueden aportar una serie de ventajas tanto a los proveedores de energia como a los
consumidores.
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Para apoyar el uso de contadores inteligentes, aumentar la eficiencia y permitir la
integracién perfecta de la energia
procedente de tecnologias limpias,
como los paneles solares o las turbinas
edlicas, también necesitamos contar
con lainfraestructura adecuada o una
red inteligente o un sistema de
distribucidn. Esto requiere
compromiso, politicas y financiacién a
nivel nacional y regional.

Como parte de su compromiso con la
transicion energética digital, la
Comisidn Europea se propuso que el 80 % de los consumidores de electricidad utilizaran
contadores inteligentes para 2020.

Paises europeos como Suecia y Espaia ya han alcanzado el 100 % de instalacién de
contadores digitales, aunque la aceptacion varia mucho en todo el bloque. Puede obtener
mas informacidén sobre los progresos realizados hasta la fecha y el enfoque de los diferentes
paises en este articulo de Power Technology (Tecnologia de energia) titulado «E/ optimismo
de la UE respecto a los contadores inteligentes se ve empaiado por la lenta aceptacion».

Como se sefiala en este articulo, aparte del interés de los distintos paises por promover su
instalacidon y a pesar de la legislacién europea para abordar las preocupaciones, siguen
existiendo retos en torno a la privacidad de los datos, la posibilidad de que los dispositivos
digitales sean pirateados y la instalacién y longevidad de los dispositivos digitales.

Volveremos a profundizar en la cuestion de la privacidad de los datos en nuestro curso
Privacidad, sequridad y proteccion en el panorama energético digital.

Puede obtener mas informacidn sobre la importancia de las infraestructuras y el trabajo
necesario en todo el bloque en este articulo de la Comisién Europea: Redes y contadores

inteligentes.

También puede obtener mas informacién sobre las politicas que forman parte del Pacto
Verde Europeo y que también apoyan el abandono de los combustibles fdsiles en este
articulo del Consejo Europeo sobre Fit for 55.

Conclusion

Aunque siguen existiendo retos, los dispositivos y aparatos inteligentes, como los
contadores inteligentes, tienen un papel clave que desempefiar en la transicion energética
digital.

Mientras continta la implantacidn de los contadores inteligentes en Europa y los diferentes
paises adoptan distintos enfoques para apoyar a los hogares, una mejor comprensiéon de


https://www.power-technology.com/features/eu-smart-meter-optimism-dampened-by-slow-uptake/?cf-view
https://www.power-technology.com/features/eu-smart-meter-optimism-dampened-by-slow-uptake/?cf-view
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=12165
https://energy.ec.europa.eu/topics/markets-and-consumers/smart-grids-and-meters_en
https://energy.ec.europa.eu/topics/markets-and-consumers/smart-grids-and-meters_en
https://www.consilium.europa.eu/en/policies/green-deal/fit-for-55/
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nuestro propio consumo energético nos permite realizar cambios y, potencialmente,
ahorrar energia y dinero.

Las tecnologias inteligentes también apoyan la integracidn de tecnologias limpias y nuestro
abandono de los combustibles fosiles.

Este curso forma parte de la serie «Fundamentos de la energia digital».

Es posible que desee explorar nuestro curso ¢ Qué es la transicion energética digital? para
obtener mads informacion sobre qué es la transicidn energética digital y como se estd
llevando a cabo.

Recursos adicionales

e Lea mas sobre los planes de la Comisidn Europea para la digitalizacion de la energia
en Digitalizacion del sistema energético.

e Consulte la adopcidn de contadores inteligentes en diferentes paises en «Porcentaje
de hogares equipados con contadores inteligentes en Europa en 2022 » de Statista.

e Lea el articulo del EU Science Hub «Salvar el medio ambiente y pasar a las energias
renovables impulsa el desarrollo de nuevas tecnologias energéticas».
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