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Rynki energii elektrycznej: zrozumienie cen i taryf

Your a
m
For 06 October ended electricity bill

10 05 Novembe

ectricity bill

1o 26 Novem®e'

o! L
vember atest meter reaq;
For 06 N© Electricity o)

toreachus by  pecem

95 Novempey

meter reading our!
Latest - 28 November
s Sneted hars o
Yo o _Cost nrelecmrm}you
& e rom your 1ast g Your account barg rec
29 Novem e ouve used___— T e you have any e
Gould you PY ";“7‘, the best @ farif 1o find out how,
(s easy 10 SWitc worth BHOKOG 4
e
Rynki energii elektrycznej: zrozumienie Cen i taryf ..o ociiii i 1
N e FAE L & R L= g T U U PRSP 1
W PTOWAUZENIE .eeeeieiie ettt e ettt e e e e e e e e e e et a bt e aeeeeeeeeeess e sssbeaaaeeaaaaaesssaasnnsasasaaeaaaesesnannnsrnnes 2
Jakie czynniki wptywajg na ceny energii elektryCznej?.......cooueeeeieiiiiiecciieeeee e 3
Twoja umowa na dostawe energii €leKtrYCZNE] ....ccceee i 4
Rola cyfryzacji na rynkach energii @leKtryCzne] .......ccocvveiieeciiiii it 5
LT 10 =] PRSPPI 6
DOAAtKOWE ZASODY ..ceeeiiiiceeeee et e e e e e e e e e re e e e e e e e e e s e nnrarareeaaaaeeeaaaas 6
(o To PAT=Y o )Tz L o1 - U URPRN 6

Jak dziata ten kurs

Ten krotki, 30-minutowy kurs omawia niektdre z roznych czynnikdw wptywajacych na cene
energii elektrycznej. Kurs pomaga réwniez zrozumieé podstawy funkcjonowania rynku
energii elektrycznej. Mozesz byc¢:

o Ciekawy, jak dziatajg rynki energii elektrycznej i dlaczego ceny energii
elektrycznej ulegajg wahaniom.

e Interesuje Cig, jak zmniejszy¢ zuzycie energii i obnizy¢ koszty.

e Chcesz dowiedziec sie wiecej o roli cyfryzacji na rynkach energii elektrycznej.

Ten kurs pogtebi Twojg wiedze na temat cyfrowej transformacji energetycznej i wesprze Cie
w Twojej wtasnej cyfrowej podrdzy energetycznej! Jest on czescig zestawu 12 kurséw o
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nazwie ,Digital Enerqgy Essentials” (Podstawy cyfrowej energii), opracowanego w ramach
projektu Everyl, ktdrego celem jest umozliwienie i wzmocnienie zaangazowania wszystkich
w transformacje energetyczng. Wiecej informacji na temat projektu mozna znalez¢ na
stronie: https://everyl.energy

Na koniec kursu proponujemy kilka dodatkowych materiatéw edukacyjnych, z ktédrymi warto
sie zapoznac. Nalezy do nich kurs ,Czym jest cyfrowa transformacja energetyczna?”, ktéry
wyjasnia, czym jest cyfrowa energia i jakie sg powody przejscia na cyfryzacje produkgcji i
zuzycia energii.

Jest to ttumaczenie oryginalnej angielskiej wersji kursu, ktory obejmuje mozliwos¢
wypetnienia krétkiego quizu i zdobycia cyfrowej odznaki Everyl.

Projekt ten otrzymat dofinansowanie z programu Unii Europejskiej ,,Horyzont” na rzecz
badan naukowych i innowacji (2021-2027) w ramach umowy o dotacje nr 101075596.
Wytaczng odpowiedzialnos¢ za tresc tego kursu ponosi projekt Everyl i niekoniecznie
odzwierciedla on opinie Unii Europejskie;.

Efekty ksztatcenia
Po ukonczeniu tego krétkiego kursu powinienes umieé:

1. Zrozumieé podstawowe zasady funkcjonowania rynkdw energii elektrycznej.
2. Wyjasnic gtdwne czynniki wptywajace na koszty energii elektryczne;j.

3. Rozrézniac rozne rodzaje uméw na dostawe energii elektrycznej oraz ich
zalety i wady.

Wprowadzenie

W ramach tego kursu omdéwiono czynniki
wptywajgce na koszty energii,
funkcjonowanie rynkéw energii
elektrycznej oraz sposoby obnizenia
rachunkdéw za energie.

Energia elektryczna pochodzi z trzech
podstawowych Zrédet energii: paliw
kopalnych (wegla, gazu ziemnego i ropy
naftowej), energii jadrowej oraz
odnawialnych Zrdédet energii (stonecznej,
wiatrowej, wodnej i biomasy).

W miare odchodzenia od wykorzystywania paliw kopalnych do wytwarzania energii
elektrycznej coraz wiekszy nacisk ktadzie sie na zwiekszenie produkcji energii z odnawialnych
i czystych technologii (takich jak energia stoneczna, wiatrowa i wodna). Pozwoli to zmniejszy¢
nasz wptyw na srodowisko i osiggna¢ cele zréwnowazonego rozwoju.


https://www.open.edu/openlearncreate/course/index.php?categoryid=1459
https://www.open.edu/openlearncreate/course/index.php?categoryid=1459
https://every1.energy/
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11703
https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=12039
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W 2022 r. zrodta odnawialne zapewnity prawie 40% zuzycia energii elektrycznej w Unii
Europejskiej, przy czym okoto 40% energii pochodzito ze Zzrédet kopalnych, a 20% z energii
jadrowe;j.

Zwiekszenie produkcji energii elektrycznej z czystych technologii w celu zmniejszenia emisji
jest kluczowym aspektem cyfrowej transformacji energetycznej i polityki europejskiej.

Wiecej informacji na temat produkcji i zuzycia energii elektrycznej mozna znalez¢ w naszym
kursie ,Zuzycie enerqii”.

Jakie czynniki wptywajg na ceny energii elektrycznej?

Na cene energii elektrycznej ma wpltyw szereg czynnikdw, w tym popyt ze strony
konsumentéw, moce wytwodrcze i rodzaj dostepnych technologii, pogoda oraz dostepnosc
mocy przesytowych i dystrybucyjnych itp.

Na przyktad wojna na Ukrainie doprowadzita do ograniczenia dostaw gazu z Rosji, co miato
wptyw na dostepnosc i koszt gazu, znacznie podnoszac koszt energii elektrycznej wytwarzanej
z gazu, a tym samym podnoszgc ogdlne ceny energii elektryczne;.

Rynek energii elektrycznej dzieli sie na segment hurtowy i detaliczny. Rynek hurtowy
koncentruje sie na handlu hurtowym miedzy producentami energii a przedsiebiorstwami
dostarczajgcymi energie do gospodarstw domowych, takimi jak dostawcy energii
elektrycznej. Rynek hurtowy podlega bezposredniemu wptywowi globalnej sytuacji
energetycznej i wykorzystuje ekonomie skali oraz szereg narzedzi finansowych w celu
maksymalizacji zyskow poprzez prognozowanie potrzeb rynku detalicznego.

TN s e & Celem polityki jest ochrona konsumentéw przed
: zmiennoscia rynku hurtowego.

Dostawca energii elektrycznej i inni sprzedawcy
b detaliczni s3 posrednikami miedzy
S e = konsumentami a  europejskim rynkiem
EEe ‘! hurtowym. Dostawca energii elektrycznej
', ~\ zapewnia niezawodne dostawy, kupujac energig
ﬁ\ﬂ ! \ elektryczng na rynkach hurtowych. Sprzedawcy
detaliczni energii elektrycznej naktadajg rowniez
na konsumentdéw rézne dodatkowe optaty, aby pokryé koszty transportu i dystrybucji energii
elektrycznej, pomiardw i rozliczen.

Podatki i optaty réznig sie w zaleznosci od kraju i moga by¢ przeznaczone na finansowanie
energii odnawialnej, efektywnosci energetycznej lub innych programoéw rzagdowych.

Sprzedawcy detaliczni zarzadzaja rozliczeniami, pobieraniem optat i oferujg obstuge klienta.


https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11914
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Czesto $wiadczg rowniez ustugi o wartosci dodanej, takie jak doradztwo w zakresie
efektywnosci energetycznej i innych zrownowazonych praktyk energetycznych oraz opcje
energii odnawialnej, w tym doradztwo w zakresie systemdéw odnawialnych, takich jak panele
stoneczne na dachach.

Obecnie promuja oni rowniez instalacje inteligentnych licznikéw do pomiaru danych w czasie
rzeczywistym, umozliwiajagcych dynamiczne ustalanie cen, a ich platformy cyfrowe pomagaja
konsumentom monitorowac zuzycie energii i zarzgdzaé kontami. Wspierajg oni prosumentéw
(gospodarstwa domowe, ktére zaréwno zuzywaja, jak i wytwarzaja energie, na przyktad
posiadajgc wtasne panele stoneczne lub turbiny wiatrowe) poprzez zakup nadwyzek energii
wytworzonej i integracje jej z siecig energetyczng. We wszystkich tych kwestiach sprzedawcy
detaliczni muszg jednak przestrzegad przepiséw krajowych i unijnych, zapewniajgc ochrone
konsumentéw i przejrzystos¢ cen.

Jak zobaczymy w nastepnej sekcji, dostawcy energii elektrycznej oferujg konsumentom rézne
plany cenowe, w tym stawki state i zmienne, aby przyciggnac i zatrzymac klientow.

Aby zarzgdzaé zmiennoscig cen, dostawca energii elektrycznej bedzie stosowat strategie, takie
jak zakup energii z wyprzedzeniem w oparciu o prognozy dotyczgce zuzycia przez
konsumentéw. Europejskie rynki energii umozliwiajg
klientom zmiane dostawcy i wybdr najbardziej
odpowiedniego dostawcy energii.
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Twoja umowa na dostawe energii elektrycznej
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Przy wyborze umowy na dostawe energii elektrycznej
nalezy wzig¢ pod uwage wiele czynnikdéw.
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Przyjrzyjmy sie blizej niektérym zaletom i wadom
roznych rodzajéw popularnych uméw na dostawe
energii elektrycznej:

e Umowy o statej stawce zapewniajg stabilnos¢ cen i utatwiajg planowanie budzetu.
Chronig one réowniez przed wahaniami rynkowymi, ale moga prowadzi¢ do wyzszych
kosztow w przypadku spadku cen rynkowych i czesto wigza sie z dtugoterminowymi
zobowigzaniami. Ten rodzaj umowy zapewnia stabilnos¢ i przewidywalnos¢ rozliczen
i jest idealny dla wtascicieli domoéw, emerytéw i matych firm.

e Umowy o zmiennej stawce oparte s3 na dtugoterminowych (kilkumiesiecznych)
warunkach rynkowych. Ten rodzaj umowy zapewnia elastycznos¢ i potencjalne
oszczednosci, gdy ceny rynkowe sg niskie. Nie zapewnia jednak ochrony przed
zmiennoscig cen, co moze powodowaé problemy z budzetem. Mozesz zarzadzaé
zuzyciem energii elektrycznej, na przyktad korzystajac z niej w okresach niskich cen.
Ten rodzaj umowy moze byé dobrym rozwigzaniem dla najemcédw lub o0sdéb
prowadzacych elastyczny tryb zycia.

e Umowy oparte na czasie uzytkowania oferujg zachety do oszczedzania energii, z
réznymi stawkami w zaleznosci od pory dnia. Ten rodzaj umowy moze prowadzi¢ do
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oszczednosci kosztédw, ale wymaga zmiany zachowan (np. korzystania z urzagdzen lub
tadowania ich w okresach niskich kosztéw, np. w nocy lub w weekendy) i moze by¢
skomplikowany w zarzadzaniu. Umowy te s3 najlepszym rozwigzaniem dla
gospodarstw domowych i firm dbajgcych o srodowisko, ktére sg gotowe dostosowadé
swoje zuzycie energii do nizszych stawek poza godzinami szczytu.

e Umowy z cenami w czasie rzeczywistym zmieniajg sie ciggle lub czesto w odpowiedzi
na warunki rynkowe, takie jak popyt i podaz energii elektrycznej, pogoda lub inne
zdarzenia. Ceny sg zazwyczaj ogtaszane dzier wczesniej, w segmentach godzinowych.

Aby poméc Ci wybraé najlepszg taryfe energii elektrycznej dostosowang do Twoich potrzeb,
powiniene$ wzig¢ pod uwage swoje wzorce zuzycia energii, sktonnos¢ do ryzyka oraz, jesli
rozwazasz umowe elastyczng, to czy bedziesz w stanie pozwoli¢ sobie na ewentualny
gwattowny wzrost kosztéw energii w przysztosci.

Rola cyfryzacji na rynkach energii elektryczne;j

Cyfryzacja pozwala nam lepiej zrozumie¢ i zarzgdzaé naszym zuzyciem energii, dzieki czemu
mozemy korzystac z taryf poza godzinami szczytu.

Przyktady cyfryzacji obejmuja:

e Korzystanie z platform cyfrowych i narzedzi poréwnawczych utatwiajacych
poréwnywanie ofert, zarzadzanie kontem online i automatyczne powiadomienia.
e Dostarczanie danych dotyczacych dynamicznych cen, ktdére zawierajg
informacje o tym, kiedy zapotrzebowanie na energie jest nizsze. Informacje te
umozliwiajg osobom posiadajgcym umowy o zmiennej stawce podejmowanie
Swiadomych decyzji.

e Inteligentne liczniki, ktére umozliwiaja $ledzenie zuzycia energii w czasie
rzeczywistym.

e Platformy cyfrowe utatwiajg realizacje programdéw reagowania na
zapotrzebowanie i umozliwiaja konsumentom posiadajgcym umowy z
dynamicznymi cenami korzystanie z inteligentnej integracji domowej,
inteligentnych technologii i aplikacji do monitorowania w czasie rzeczywistym i
optymalizacji kosztéw.

Cyfryzacja zwieksza przejrzystosc¢ i elastycznosé, dostarczajgc informacji, ktére pomagajg w
podejmowaniu lepszych decyzji i optymalizacji kosztdw dla wszystkich rodzajéw uméw.

Wiecej informacji na temat inteligentnych technologii, ktédre moga wspierac zuzycie energii,
mozna znalez¢ w sekcji Inteligentne urzgdzenia i cyfrowe technologie energetyczne.



https://www.open.edu/openlearncreate/course/view.php?id=11965
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Przy wyborze umowy na
dostawe energii elektrycznej
oraz przy podejmowaniu
decyzji o tym, kiedy i w jaki
sposob korzystaé z energii
elektrycznej w domu lub w e

pracy, nalezy wzig¢ pod uwage szereg czynnikdéw.

Cyfryzacja energii odgrywa kluczowa role we wspieraniu Swiadomego podejmowania decyzji
przez dostawcow energii, a takze konsumentow.

W sekcji ,Rynki energii elektrycznej: reagowanie na zapotrzebowanie” przygladamy sie blizej
naszej roli na rynku energii elektrycznej oraz temu, w jaki sposéb cyfryzacja umozliwia
reagowanie na zapotrzebowanie. Analizujemy, w jaki sposéb cyfryzacja pozwala
konsumentom i dostawcom energii elektrycznej podejmowac $wiadome decyzje oraz
wigczaé czyste technologie do sieci energetyczne;j.

Dodatkowe zasoby

e Przeczytaj artykut Komisji Europejskiej na temat ochrony i wzmocnienia pozycji
konsumentow energii:_ https://energy.ec.europa.eu/news/focus-protecting-and-
empowering-energy-consumers-2024-06-18 en

e Przeczytaj artykut w brytyjskiej gazecie The Guardian , Czy kryzys energetyczny w
Europie sie skoriczyt? Spadajgce ceny gazu maskujq szersze problemy zwigzane z
https://www.theguardian.com/business/2024/apr/04/is-europes-energy-crisis-over-
falling-gas-prices-conceal-wider-problems

e Wiecej informacji na temat koszyka energetycznego Europy mozna znalezé w tym
artykule Unii Europejskiej Jak produkowana i sprzedawana jest energia elektryczna w
UE? https://www.consilium.europa.eu/en/infographics/how-is-eu-electricity-
produced-and-
sold/#:~:text=1n%202022%2C%2039.4%25%200f%20electricity,Coal%3A%2015.8%25

Podziekowania

Rynki energii elektrycznej: zrozumienie cen i taryf zostato stworzone przez Everyl Project i
objete licencjg CC BY-SA 4.0, o ile nie zaznaczono inacze;j.

Zrédto zdjeé

Gtowne zdjecie kursu: Rachunki za prad z zarowka i kalkulatorem autorstwa USwitch.com Images na
licencji CC BY 2.0.
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https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.en
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Wprowadzenie: Czysta energia w pracy z okazji Dnia Ziemi! autorstwa naturalflow na licencji CC BY-
SA 2.0.

Jakie czynniki wptywajg na ceny energii elektrycznej?: 500 euro autorstwa Peter Linke jest
wtasnoscig publiczna.

Twoja umowa na dostawe energii elektrycznej: Sie¢ energetyczna autorstwa Jefferson Davis na
licencji CC BY-ND 2.0.

Whioski: Panele stoneczne gotowe! autorstwa Mike Spasof na licencji CC BY 2.0.



https://www.flickr.com/photos/vizpix/4544572654/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/
https://www.flickr.com/photos/peter-linke/26708246213/in/photolist-GG7K6F-9MZp9R-R3J8Aa-63fcoc-7C6GMj-7C6G3A-MrabWn-q4fdp-bHJrVM-bHJqcF-2aKUmfg-aXnUDX-96NMxG-5Yb76K-5YfmbN-5Yb6EM-5Yb7gn-5Yb6sB-5YfkSQ-2jrDRCg-wavg8H-5N3kLX-wpG5rd-4EMxku-j1gEmS-5tjZz3-nv9LH-2jkVHS2-5a9bwZ-3tm61a-5aewgA-a31W2C-5a8C1M-VrMhgD-5aePVf-5a9njn-5adn97-5afCU5-ZNGnPp-5aajen-5aaqCe-Ao3C2m-9kjeU-2on1nJ2-5a965V-5aeTAG-5adEaw-5aacBx-5acfLS-LgQvjq
https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/
https://www.flickr.com/photos/jeffersondavis/1807465362/
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/2.0/
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