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Energijas patérins
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Ka darbojas Sis kurss

Sis Tsais, 30 minGsu gars kurss izpéta dazadus energijas izmanto$anas veidus un palidz jums
identificet un izprast savus energijas patérina paradumus. Kursa tiek dalitas ari dazas idejas
par to, ka jus varat samazinat savu energijas patérinu.

JUs varétu bat:
e Intereséjaties par to, ka tiek raZzota un patéréta energija.

e Domajat par to, ka ietaupit naudu, samazinot energijas patérinu.
e JUs interesé, ko patiesiba nozimeé energétikas digitalizacija.
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Sis kurss padzilinas jasu izpratni par digitdlo energétikas pareju un atbalstis jasu pasa
digitalo energétikas celojumul! Tas ir dala no 12 kursu kopuma ar nosaukumu ,, Digitaldas
energétikas pamati”, ko izstradajis projekts Everyl, kura meérkis ir veicinat un nodrosinat
ikviena iesaistiSanos energétikas pareja. Vairak par projektu varat uzzinat Seit:
https://everyl.energy

Kursu beigas meés ieteiksim jums papildu macibu materialus, ar kuriem varat iepazities. Tas
ietver kursu ,Kas ir digitala energétikas pareja?”, kura tiek izpétits, kas ir digitala energétika
un kadi ir iemesli, kapéc meés virzamies uz energijas razosanas un patérina digitalizaciju.

Sis ir kursa originalas anglu valodas versijas tulkojums, kas ietver iespéju aizpildTt Tsu testu un
iegut Every1 digitalo nozimiti.

Sis projekts ir sanémis finanséjumu no Eiropas Savienibas pétniecibas un inovaciju
programmas ,Apvarsnis” (2021-2027) saskana ar dotaciju ligumu Nr. 101075596. Par i
kursa saturu atbildigs ir tikai projekts Every1, un tas ne vienmeér atspogulo Eiropas
Savienibas viedokli.

Macibu rezultati
Péc Siisa kursa apguves jums vajadzetu but spéjigiem:

1. Saprast, ka tiek razota un patéréta energija.
2. Labakizprast savu energijas patérinu majas.
3. Noteikt veidus, ka samazinat energijas patérinu.

levads

Vai jus zinat, no kurienes nak energija, ko jus patéréjat?

Saprotot, kadi energijas avoti tiek izmantoti, lai razotu mums nepiecieSamas preces un
nodroSinatu energiju majas vai darba, més varam labak izprast savu izvé|u ietekmi. Digitalas
tehnologijas palidz mums izprast So jautajumu, sniedzot detalizétu informaciju realaja laika
par to, ka un kad més patérejam energiju.

Sis kurss sniedz plagaku ieskatu par to, ka més
izmantojam energiju: Eiropas limeni, valstu vai
regionu limeni un masu pasu majsaimniecibas.
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Péc Krievijas iebrukuma Ukraina Eiropas \ N TR (G0
energétikas nozare ir piedzivojusi batiskas ) i, , el
parmainas. Kops kara izraisitas energétiskas £ A ,,\ f’;‘;
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rekordaugstam limenim, energétiska drosiba Eiropas valstis ir kluvusi par vienu no
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galvenajam politiskajam prioritatém, tadejadi ievérojami samazinot degvielas importu no
Krievijas, no kuras tas ieprieks bija atkarigas.

Eiropas valstis ir ievérojami paaugstinajusas savas ambicijas tiras energijas joma, censoties
turpinat diversificét energijas avotu klastu un vienlaikus panakt progresu klimata mérku
sasniegsana.

Energétiska drosiba, kas nodrosina dazadu energijas avotu klastu, vienlaikus samazinot
atkaribu no naftas, gazes un oglém, tadejadi ir butiska digitalas energétikas parejas
sastavdala.

Energijas razoSana un patérins

Meés izmantojam energiju dazados veidos. Més izmantojam energiju, lai apsilditu vai atdzesétu
ékas un darbinatu apgaismojumu, ierices un sadzives tehniku.

Meés izmantojam energiju, lai darbinatu transportlidzek|lus, pieméram, automasinas,
autobusus, laivas vai lidmasinas. Energiju izmanto ari masinas un rupnicas.

Tomer, vai esat kadreiz domajusi par to, no kurienes nak jlsu energija un kada veida energija
tika izmantota, lai razotu energiju vai priekSmetus, ko jus lietojat? Apskatisim energijas
razosanas un patérina ceju sikak.

Fosilais kurinamais, pieméram, ogles, nafta un dabasgaze, var tikt sadedzinats, lai razotu
elektribu un siltumu.

Atjaunojamie avoti, pieméram, saules gaisma un véjs, ari var tikt izmantoti elektribas
razosanai. Sos energijas avotus sauc par primaro energiju, jo tie nav japarveido vai jaapstrada,
pirms tos izmanto energijas razosana.

Elektroenergija tiek saukta par sekundaro energiju, jo ta ir razota no primarajiem energijas
avotiem. Primarie energijas avoti, pieméram, fosilais kurinamais, pirms izmantoSanas biezi
tiek parveidoti lietderigakas vai praktiskakas formas. Pieméram, jélnafta tiek parstradata
daudzos dazados kurinama veidos un produktos.

Galiga energija ir energija, kas tiek nodroSinata mums, patérétajiem, lai més to varétu
izmantot. Pieméram, elektroenergija tiek piegadata tieSi misu majas no elektrostacijas,
izmantojot elektrotiklu.

Lietderiga energija ir termins, ko izmanto, lai aprakstitu muasu energijas izmantoSanas
paredzéto rezultatu. Pieméram, energijas avotu, pieméram, elektribas, izmantos$ana, lai
darbinatu sadzives tehniku vai raZzotu siltumu édiena gatavosanai vai telpu apsildisanai.

Lai ilustrétu celu no primaras energijas lidz lietderigajai energijai, aplukosim dazus piemeérus,
ka més raZojam un patéréjam energiju $aja diagramma. Cetri enerdijas mérianas veidi.
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The four ways of measuring energy
Primary energy Secondary energy Final energy Useful energy
Raw, unprocessed inputs Primary energy converted Secondary energy that is Energy put to the desired
into the energy system into a transportable form delivered to the consumer output of the application
Losses Losses Losses
from tranformation from transmission & distribution from inefficient appliances
of raw resources into energy (e.g. through electricity grid) (e.g. bulbs or engines generating heat)
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OurWorldinData.org - Research and data to make progress against the world’s largest problems. Licensed under CC-BY by the author Hannah Ritchie.

Ka redzams iepriek$€ja diagramma, katra posma energija tiek zaudéta, jo ta tiek parveidota,
transportéta vai izmantota.

Meés ne tikai varam pienemt Iémumus par to, no kurienes nak masu galiga energija (pieméram,
izvéléties tirus energijas avotus, ja iespéjams), bet ari novérst energijas izSkieSanu, mainot tas
patérina veidu. Pieméram, més varam izmantot energoefektivas spuldzes vai energijas
taupiSanas ierices, lai samazinatu energijas patérinu majas vai darba. Ja izmantojam
automasinu, varam samazinat degvielas patérinu, mainot brauksanas veidu vai atbrivojot
automasinas bagaznieku, lai mums nebutu japarvada tik liels svars.

Sikaks apskats par to, ka més izmantojam energiju majas

Apskatiet So Eurostat grafiku Enerdijas patérins ES majsaimniecibas.
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Energy consumption in EU households
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Taja ir apkopotas darbibas, kuras tiek patéréta energija majsaimniecibas visa Eiropas
Savieniba.

Vai kaut kas Sajos skait|os jus parsteidz? Ka jus domajat, ka tas salidzinas ar jasu individualo
vai majsaimniecibas energijas patérinu?

Visa Eiropa mums ir atskirigas energijas prasibas un vajadzibas atkariba no ta, kur dzivojam.
Tadi faktori ka ekonomika, geografija un veésture var batiski ietekmeét valsts energijas
vajadzibas un to, uz kuriem energijas avotiem ta palaujas, lai apmierinatu Sis vajadzibas,
pieméram, automobilu degvielas uzpildisanu, maju apkuri vai dzesésanu vai rapnicu darbibu.

Ja jus dzivojat Ziemeleiropa, kur laiks ir aukstaks, jUs, pieméram, varat patérét vairak energijas
telpu apsildisanai neka majsaimniecibas Dienvideiropas valstis, kur laiks bieZi ir siltaks.

Aplukojot atsevisku valstu energijas patérinu, varam ieglt |oti atSkirigu priekSstatu par
energijas izmantosSanu.

Ja jus interesé dazadu valstu energijas patérina modeli un vélaties labak izprast savu
dzivesvietu, varat izmantot IEA rikus, lai salidzinatu savu dzivesvietu ar citam valstim Eiropa.

Ka taupit energiju

Apsverot, ka samazinat energijas patérinu, mums jadoma ari par to, ka energiju izmantot
efektivak.


https://www.iea.org/regions/europe
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Dazas idejas par to, ka taupit energiju, varat atrast Starptautiskas Energétikas agentiras
(IEA) grafika ,, 7 veidi, ka taupit energiju”. Tam pievienots ari raksts ,Ko varat darit, lai
patérétu mazak energijas un samazinatu rékinus”.

7 ways to
save energy

Drive smarter

Lightbulbs: swap

Lyt

Energiju varam taupit, veicot Sadus pasakumus:

Boiler: adjust
the settings

S

1. Samazinot atkritumu daudzumu: més varam samazinat energijas patérinu
dazados veidos, tostarp izoléjot jumtus vai izslédzot ierices, kad tas netiek
izmantotas.

2. Mainot savu uzvedibu: kad més saprotam, ka més izmantojam energiju
majas, més varam izvéléties to izmantot efektivak. Pieméram, uzvarot tikai tik
daudz ddens, cik nepiecieSams karstajam dzérienam, vai izvéloties doties uz
darbu kajam vai ar velosipédu, nevis ar automasinu.

3. Padarot musu ierices efektivakas: pieméram, més varam uzstadit siltumsakni,
energijas taupisanas spuldzes vai ierices, atjauninat musu apkures sistému vai
izmantot zemas temperaturas apkuri, pieméram, gridas apkures sistémas.

Meés varam samazinat ari konkrétu veidu energijas patérinu. Pieméram, lai gan més nevaram
patérét mazak energijas, ja neveicam iepriek§ minétas izmainas, més varam samazinat
energijas patérinu no fosila kurinama, izvéloties energiju no tiram tehnologijam.

Lai iegltu vairak padomu par to, ka taupit energiju, varat izlasit Energy Saving Trust
(Lielbritanija) rakstu Quick Tips to Save Energy (Atrie padomi energijas taupidanai). Lai gan
tas ir izstradats Lielbritanijas konteksta, taja ir noderigi padomi, kas var butiski ietekmét jlsu
energijas patérinu neatkarigi no jlisu atrasanas vietas.

Visbeidzot, lai gan més varam izvéléties izmantot energiju efektivak, pariet uz energiju no
tiram tehnologijam vai izmantot energijas taupiSanas ierices, ir svarigi, [ai més neizmainitu
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savu uzvedibu, negativi ietekméjot ieguvumus un tadejadi palielinot kopéjo energijas
patérinu!

Mums jabut modriem attieciba uz to, ko sauc par atsitiena efektu.

Pieméram, jus varat ietaupit naudu, samazinot elektroenergijas patérinu, izmantojot
energoefektivas ierices un spuldzes. Tomeér jusu kopé€jais energijas patérins var palikt
nemainigs vai pat palielinaties, jo jUs vairs regulari neizslédzat gaismas vai ierices, kad tas
nav nepiecieSamas. Lai gan jus joprojam varat ietaupit naudu, faktiskais energijas
ietaupijums tiek efektivi neitralizéts.

Secinajums

Energijas razoSana un patérins ir sarezgits jautajums. To ietekmé dazadi faktori, tostarp
geografija, vésture un ekonomika.

Lémumiem, ko pienemam par energijas
izmantoSanu savas majas, ir art bltiska nozime
digitalaja energétikas pareja un tiro tehnologiju
plasaka izmantoSana.

Meés varam apzinaties savu energijas patérinu,
samazinot energijas patérinu, izdarot citadakas
izvéles (pieméram, parejot uz tiram tehnologijam)
un labak parvaldot energijas patérinu. Digitalas tehnologijas atbalsta sis darbibas, vienlaikus
palielinot energeétisko drosibu, komfortu, aizsargajot vidi un potenciali ietaupot naudu.

Sis kurss ir dala no sérijas ,Digitalas energétikas pamati”.

JUs varat izpétit musu kursu ,Kas ir digitald enerdétikas pareja?”, lai uzzinatu vairak par to,
kas ir digitala energétikas pareja un ka $i pareja notiek.

Papildu resursi

Isais video ,Enerqy Slaves” (Energijas vergi) izskaid ro, cik daudz energijas nepiecieSams
dazadam darbibam majas, un iepazistina ar atklati licencétu kursu no TU Delft Niderlandé
,Zero Energy Design: An approach to make your building sustainable” (Nulles energijas
dizains: pieeja, lai padaritu jasu éku ilgtspéjigu).

Lai iegltu padzilinatu ieskatu energijas izmantoSana Eiropas Savieniba, izméginiet So
Eurostat kursu ,Shedding light on enerqgy in the EU: A guided tour of enerqy statistics”
(leskatisanas energétika ES: energétikas statistikas ekskursija).

Ja vélaties, varat izméginat So IEA Energy Mix riku, lai redzétu, cik daudz energijas meés
patéréjam dazadiem mérkiem.
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Pateicibas

Enerdijas patérins ietver atlasitu materialu adaptacijas no Starptautiskas energétikas
agentiras (IEA) [nosaukums] (turpmak ,,originaldarbs”), kam ir pieskirta licence CC BY 4.0. Si
adaptacija ir izstradata un publicéta Every1l projekta (turpmak ,,adaptétajs”) un tai ir
pieskirta licence CC BY-SA 4.0., ja nav noradits citadi. Sis ir darbs, kas izriet no IEA materiala
un ko izstradajis Everyl projekts, un Everyl projekts ir vienigais atbildigais par So atvasinato
darbu. Atvasinatais darbs nekada veida nav apstiprinats no IEA puses.

Adaptétajs ir veicis $adas izmainas originalaja darba:

o Sadala ,Enerdijas transformdacija” tika izmantota kursa sadala , Kada veida
energiju més izmantojam?”.

o levads sadala ,Eiropas energétikas sistéma” tika izmantots kursa sadala
»levads” un ,Kada veida energiju més izmantojam?”.

Attélu avoti

Galvenais kursa attéls: Diminishing Perspective, autors Umberto Salvagnin, licence CC BY
2.0.

levads: Energétikas joma, autors Damien McMahon, licence CC BY 2.0.

Energijas radidana un patéring: Cetri energijas mérisanas veidi, autore Hannah Ritchie, Our
World in Data, licence CC BY 4.0.

Sikaks apskats par to, ka més izmantojam energiju majas:

Energijas patérins ES majsaimniecibas, autors Eurostat, reproducéts saskana ar $adu
autortiesibu pazinojumu: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php?title=Statistics Explained:General disclaimer

Ka taupit energiju:

7 veidi, ka taupit energiju, ko izstradajusi Starptautiska Energétikas agentdra (IEA), ir
licencéts saskana ar CC BY 4.0.

Secinajums: Energija, Umberto Salvagnin, licencéta saskana ar CC BY 2.0.
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