
निगरािी और फीडबकै: प्राथमिक क षा ा और काषरतर ा  

हिन्दी 

कमेंट्री: 

इस प्राथममक शाला में, अलग अलग भाषा व बोमलयों वाली पषृ्ठभमूम के लगभग ९० ववद्याथी, एक 
ही मशक्षक के साथ पढत ेहैं। 

एक कमरे की इस बहुवगीय शाला को - एक अधूरी दीवार बााँटती है, जो कक्षा १ और २ के 
ववद्यार्थियों को भी, बाकी ववद्यार्थियों से अलग करती है।  

कक्षा ३ की दो खडी कतारें, कक्षा ४ की दो खडी कतारें, और कक्षा ५ की तीन खडी कतारें, एक ही 
जगह साथसाथ बठैती हैं।     

इस पाठ में मशक्षक प्रभावी फीडबकै का प्रदशिन करत ेहैं। हालााँकक उनके मलए, इस छोटी-सी जगह में 
हरेक ववद्याथी की नजदीक से ननगरानी करना नाममुककन है, कफर भी, वह कुछ ऐसी तकनीकों को 
काम में लात ेहैं, जजनसे यह सनुनजचित हो सके, कक कक्षा की गनतववर्धयों के दौरान, सभी को अपने 
महत्वपरू्ि होने का एहसास हो।  

शरुुआत में मशक्षक कक्षा ३, ४ और ५ को कुछ जानेमाने व्यजततयों के जीवन के बारे में अलग अलग 
पाठ पढ़ने के मलए कहत ेहैं।  

किषरतक: िमलए, कक्षा तीसरी वाले, आपकी ‘भाषा भारती’ ननकामलए। उसमें पाठ ११ है, ‘काला धब्बा’। 
ऐसा वववेकानदं का फोटो मडंा हुआ होगा। इसे आपको पढ़ना है। लेककन, मन-मन में पढ़ना है। मौन 
वािन... 

कमेंट्री: 

ववद्यार्थियों के पढ़ने का सकं्षेप में अवलोकन करने के बाद, मशक्षक कक्षा १ और २ में जाकर, वर्ों 
पर आधाररत एक worksheet बााँटत ेहैं। 

किषरतक: जजसको जजसको नाम मलखना आता है, अपना अपना नाम मलखना, पिे के उपर, है ना?  

विद्याथमिी: हााँ, sir, जी। 



किषरतक: यह बीिमें गोला बनाना है। ऐसे गोले बनाना, और उसको ममलाना है। ये देखो, ये भयैा कर 
रहा है, ऐसे करना है। यह देखो! ये जैसे गोला बनाया, ये जैसे ममल गया, ढूाँढ-ढूाँढ कर, गोले बना 
कर, ऐसे line से, ममला ररया है। 

विद्याथमिी: Sir जी, sir जी..... 

किषरतक: हााँ, पषु्पा और दो - तमु सहेली-सहेली साथमें कर लेना, हााँ?  

कमेंट्री: 

मशक्षक कक्षा ३ और ४ में लौटत ेहैं, और जोड ेमें काम की एक गनतववर्ध की शरुुआत करवात ेहैं, 
जजसमें उन्हें पाठ में से ववलोम शब्द ढूाँढने हैं।  

ध्यान दीजजए, कैसे वह अपने ववद्यार्थियों को इस कायि में, एकदसूरे की मदद करने के मलए 
प्रोत्साहहत करत ेहैं। 

किषरतक: अब, छोटा! इसका आपको मलखना है। अगर नहीं आये, तो अपने पडौसी से पछू सकत ेहैं।  

मशक्षक साक्षात्कार: 

छोटा बच् िा जब ककसी दसूरे बच् िे को समताता है तो उसको सनुने की क्षमता वो रहती है वो ‍ यादा 
रहती है। उसको ऐसा लगता है कक, ‘मेरे बराबर का बच् िा है, और मतुे समता रहा है’, मतलब उसके 
सीखने की या सनुने की इच् छा ‍ यादा जागतृ होती है। 

कमेंट्री:  

कफर वह कक्षा ५ की तरफ जात ेहैं। 

किषरतक: मैं आपको, यहााँ पर, एक किया बताउाँगा। और उसका वात य बनाके बताउाँगा और आपको 
वात य बनाना है अपनी मजी से। 

जैस,े यह मलख हदया मैंने, ‘गाना’। 

कमेंट्री: 

मशक्षक अपनी कक्षा के साथ लगातार बातिीत करत ेहैं। अपने ववद्यार्थियों को नाम से बलुाकर वह 
अपने फीडबकै और प्रसशंा में अपनापन महससू करवात ेहैं। उनके ववद्यार्थियों को अपने साथी स े
फीडबकै पाने का भी मौका ममलता है, जब वे एकदसूरे के काम को आपस में बदलकर उसकी जााँि 



करत ेहैं। 

किषरतक: आप लोगों ने बनाया है। 

विद्याथमिी: हााँ। 

किषरतक: लक्ष् मी, बहुत अच् छे, शाब् बास!  

शाब् बास! तमु सब ने सही-सही बनाया है! तया बात है भ ? 

विद्याथमिी: लो, sir जी... 

विद्याथमिी: हमको हमारा नाम नहीं आता। 

किषरतक: को  बात नही,ं मैं मलखना बता दूाँगा।  

देखो, यहााँ पर, गलती करी ककसी बच् िे ने, देखो। यह, इसमें सभी को ममला हदया है। सभी को नहीं 
ममलाना है। सनुो, कैसे कैस ेकरना है। यह ‘ज’ है, अब ऐसा का ऐसा ‘ज’ ढूाँढा - यहााँ पे, कफर यह 
इसको ममला हदया। यह ‘म’ को त यों ममलाया? ये तो ‘ल’ है, बीिमें तो। यह ‘ल’ को ममलाना था। 

मशक्षक साक्षात्कार:  

सबसे पहली बात तो ये कक, इतने सारे बच् िों को एकसाथ पढाना, और उनका ननरीक्षर् करने में - 
हर तीन या िार ममनट में एक बार, सब बच्िों प ेननगाह जाना िाहहए उसकी, कक कौन बच् िा त या 
कर रहा है?  

और अगर वो थोडासा भी काम करे, भले उसमें गलत करे, कुछ कोमशश तो करी है, उसको थोडासा 
प्रोत् साहहत करें।  

तो प्रोत् साहन से काम करने की गनत, दस गनुा बढ जाती है।  

किषरतक: िलो, तीसरी और िौथी वाले बच् ि!े आप लोग मेरी बात सनुो! आप लोगों ने सबने काम कर 
मलया?  

विद्याथमिी: हााँ। 

किषरतक: तो आप लोग एकदसूरे से कॉपी बदल लो। देखो, ककसने सही करा, ककसने गलत करा है।  

मैं यहााँ पर उत्तर मलख रहा हूाँ, आप लोगों को check करना है। ‘अदंर’ का? 



विद्याथमिी: ‘बाहर’। 

किषरतक: ‘बाहर’। रवव, खड ेहो जाओ। िलो, आपकी कॉपी बताओ मतुे।  

शाब् बास! लाइए कॉपी।  

‘आना’ का ‘जाना’, ‘अदंर’ का ‘बाहर’. शाब् बास!  

देखत ेजाइए, जजसका जजसका हो रहा है।  

‘छोटा’ का ‘बडा’, ‘सफेद’ का ‘काला’, ‘अच्छा’ का ‘बरुा’, ‘आना’ का ‘जाना’, ‘अदंर’ का ‘बाहर’, 
शाब् बास!  

‘गरु्’ का ‘दोष’, ‘छोटा’ का ‘बडा’, ‘अदंर’ का ‘बाहर’, ‘बरुा’, ‘आना’ ‘जाना’, ‘बाहर’, सही है। शाब् बास!  

सडक वाला ‘ड’ आएगा, ‘बडा’। है ना? ‘ढ’ ढत कन का - नहीं आएगा इसमें!  

पााँिवी ंवाले! मैंने आपको वातय बनाने के मलए कहा था। 

विद्याथमिी: हााँ। 

किषरतक: अब, इसका एक तरीका यह है, कक आप लोग पास पास में बठेै हो, तो एकदसूरे की कॉपी 
बदल के देखो पहल,े कक सही मलखा कक गलत मलखा? कफर मैं check कराँ गा आपकी कॉपी। हााँ, 
बदल लो, एकदसूरे से। शाब् बास! 

आप भी बदल लो, मनोज! पीछे, उससे बदल लो।  

विद्याथमिी: Sir जी, बदल नहीं रहा! 

किषरतक: हााँ, बदल लो, को  बात नहीं, बदल लो।  

अजुिन दौडता है। Very good! शाब् बास! किया शब् द भी आ रहे हैं ना, इसमें। खेलती है, हाँसता है, 
दौडता है, यानन कक आपने सही वात य बनाये हैं।  

आप का? राम खेलता है, मनोज हाँसता है। अजुिन दौडता है। Good!  

‘दौडता’ में दो मात्रा लगना थीं। 

 



मशक्षक साक्षात्कार: 

सब बच् िों को एकसाथ ननरीक्षर् करना थोडासा कहठन लगता है। लेककन त या है कक जैसे अपन 
बच् िों से कॉपीयााँ बदलवा लेत ेहैं, तो थोडासा उसमें एक class, जो बडी class है, वो manage हो 
जाती है।  

छोटी - पहली और दसूरी को तो, अपने को ही manage करना पडता है। और उनको अपने को 
special रप से देखना पडता है।  

कमेंट्री:  

यहााँ देखी ग  फीडबकै की तकनीकों में से कौनसी - आप अपनी कक्षा में अपना सकत ेहैं? 

 


