
पाठ की योजना बनाना: प्राथमिक क षा ा  स काषरतस ा  

हिन्दी 

कमेंट्री: 

इस प्राथममक भाषा की कक्षा में, मिक्षक बहुत छोटे विद्यार्थियों को एक कहानी सनुाने की योजना बना 
रहे हैं। उनका मकसद कक्षा में सिंाद पदैा करने का है, ताकक विद्याथी अपने विचार व्यक्त कर सकें । 

मिक्षक साक्षात्कार: 

मेरा Class I का है ये, तो इसमिए बच्चे भी छोटे हैं। इस िजह से, मैं पहिे उनको एक कहानी 
सनुाना चाह ूँगा, और उस कहानी के ज़ररय,े बच्चों से कुछ सिाि प छें गे।  

एक chart मेरे पास है। Chart पे उस कहानी को, मोटे तौर पर कहानी के जो हहस्से हैं, इसपे draw 
करेंगे। और मेरे पास, एक chart और है, जो कक बहिया-सा बना हुआ है। उसको मैं blackboard पे 
िगाके - बहिया-सा, ताकक बच्चों को द र से बड़ा-बड़ा हदख सके, और - उस कहानी को वपक्चरों के 
माध्यम से, उस र्चत्रों के माध्यम से बच्चे समझ सकें , और मेरे सिािों का जिाब दे सकें । 

किर मैं question जो प छ ूँगा, उन questions को मैं, उन सिािों को, प्रश्नों को, मैं अपनी जो पाठ 
योजना की जो मेरी register है, उसी पे मैं पहिे उन questions को नोट कर ि ूँगा, ताकक मझुे 
आसानी रहे, उन सिािों को बच्चों से प छने में, और उनका जो sequence है, िो बना भी रह सके। 

कमेंट्री:  

पाठ की योजना के दौरान मिक्षक कहानी सनुाने का प िािभ्यास करत ेहैं, ताकक िह कहानी को 
विद्यार्थियों के मिए और हदिचस्प बनाने का अपना कौिि बिा सकें । 

मिक्षक साक्षात्कार: 

कुछ चीज़ें जो बच्चो को बताना चाहहये, मगर िो ककसी िजह से छ ट जाती हैं, तो पहिे planning 
करने में ये है, कक उन बातों का class में हम अच्छे से ख़याि रख पात ेहैं, अगर मेरे पास पहिे से 



plan होता है। ये मदद ममिती है मझुे। 

किषरतक: अच्छा बेटा, आज हम िोग, तमु िोगों को एक कहानी सनुाएूँगे। एक हमने ये chart िगा 
रखा है। इसमें देखो, कुछ चीज़ें बनी हुई हैं। 

किषरतक: गमी के मौसम में, एक कौिा बहुत थका हारा, बेचारा, इधर-उधर कांि-कांि कांि-कांि कर रहा 
था; क्योंकक िह... प्यासा था।  

कमेंट्री: 

कहानी प री करने के बाद, मिक्षक विद्यार्थियों से यह कल्पना करने के मिए कहत ेहैं, कक कहानी का 
अतं कैसे अिग हो सकता है। यह उन्हें कल्पनािीि बनने एि ंभाषा का उपयोग करने के मिए 
प्रोत्साहहत करता है। 

किषरतक: तो उसको पानी ममि गया। आजकि का अगर कौिा होता, या हम िोगों में से – जैस ेकोई 
एक कौिा होता तो क्या करता? कहाूँ पानी पीने जाता? कहाूँ जाता बटेा? 

विद्याथमिी १: नि पर।  

किषरतक: हाूँ, है न? िदंना ने बताया - कहाूँ जाता? 

विद्याथमिी: नि पर। 

किषरतक: नि पर पानी पीने जाता। अच्छा, नि पर पानी पीत ेहुए - ककतने िोगों ने - कौिे को देखा 
है?  

विद्याथमिी: हमने देखा है सर।  

किषरतक: बहुत अच्छे! Very good! बहुत अच्छे! िाबाि! ठीक है। 

विद्याथमिी १: टोंटी नहीं खोि पाता तो कैसे पानी वपएगा? 

किषरतक: हाूँ, ये भी बात सही है! टोंटी अगर नहीं खोि पाएगा, तो पानी कैसे वपएगा?  

इधर, अब्दलु्िाह! बोिो बेटा। 



विद्याथमिी २: अगर कौिा पानी नहीं वपएगा, या न... कोई चीज़ खायेगा, तो मर जाएगा। 

किषरतक: हाूँ, अगर कोई चीज़ खायेगा नहीं, पानी भी नहीं ममिेगा तो? 

विद्याथमिी २: मर जाएगा। 

किषरतक: मर जाएगा। ठीक। आररि बोिेंगे।  

विद्याथमिी ३: अगर मछिी को पानी न ममि,े तो मछिी स ख के मर जाएगी। 

किषरतक: हाूँ, मछिी स ख के?  

विद्याथमिी ३: मर जाएगी। 

किषरतक: मर जाएगी, अगर पानी उसको नहीं ममिेगा, तो िह?  

विद्याथमिी ३: मर जाएगी। 

विद्याथमिी ४: अगर कौिा उड़ के नहीं पात है, तो उ... चि के चि के... उस को बबल्िी नहीं खा िगेी? 
उड़ नहीं पात ेहैं... 

किषरतक: अच्छा, अगर उड़ नहीं पायेगा तो उसको?  

विद्याथमिी ४: उसको जो न है...  

किषरतक: बबल्िी खा िेगी।  

विद्याथमिी ४: हाूँ।  

किषरतक: हमने बताया था कक आजकि अगर कौिा प्यासा होगा, तो िह कहाूँ जायेगा पानी पीने? कहाूँ 
जायेगा?  

विद्याथमिी: नि पर। नि पर। 

किषरतक: कहाूँ जाएगा?  

विद्याथमिी: नि पर। 



किषरतक: नि पर जायेगा। और उसकी टोंटी पर, टोंटी पर उसके - बठेैगा जाके। और किर क्या करेगा? 

कमेंट्री: 

ध्यान दीजजए कक सिािों के दौरान, मिक्षक कैसे विद्यार्थियों को सनुत ेहैं, और उनकी सोच को 
विकमसत करने के मिए, उन के जिाबों से कैसे बात आगे बिात ेहैं। 

मिक्षक साक्षात्कार: 

जो मैं चाहता था, बच्चों का बोिना और मेरे साथ जुड़ना, िो हो सका। Planning से िायदा बबिकुि 
है क्योंकक plan नहीं होता तो िायद, subject से कही ंअिग हट जात,े या भटक जात!े आगे जो मझुे 
पिाना होगा, उसको जोड़त ेहुए, इसीसे सबंरं्धत करत ेहुए कुछ activities, जो हैं िो भी मैं - खुद के 
ज़ररय,े और कुछ बच्चों के ज़ररये भी - करिा के आग ेके पाठ पिाना चाह ूँगा। 

कमेंट्री: 

योजना के मिए सिाि महत्िप र्ि हैं, परन्त ुइन मिक्षक की तरह, विद्यार्थियों के विचारों पर प्रततकिया 
देने के मिए, योजना को िचीिी रखने की भी जरुरत है। अपनी कक्षा में इसका प्रयास कीजजए। 

 


