
सबको शामिल करना: प्राथमिक गणित 

हिन्दी 

कमेंट्री:  

इस प्राथममक शाला में, अलग अलग भाषा व बोमलयों वाली पषृ्ठभमूम के लगभग ९० ववद्याथी, एक 
ही मशक्षक के साथ पढत ेहैं।  

एक कमरे की इस बहुवगीय शाला को - एक अधूरी दीवार बााँटती है, जो कक्षा १ और २ के 
ववद्यार्थियों को भी, बाकी ववद्यार्थियों से अलग करती है।  

कक्षा ३ की दो खडी कतारें, कक्षा ४ की दो खडी कतारें, और कक्षा ५ की तीन खडी कतारें, एक ही 
जगह साथसाथ बठैती हैं।     

यहााँ मशक्षक, अपने सभी ववद्यार्थियों को अथिपरू्ि गततववर्धयों में कुशलतापवूिक जोड रहे हैं।  

वह कक्षा ३, ४ और ५ के साथ मभन्न की अवधारर्ा को दोहरात ेहुए शरुुआत करत ेहैं।  

मशक्षक: अब मैं आपको, यहााँ पर तीन या चार मभन्न दूाँगा, और वो मभन्न के र्चत्र बनाएाँगे। आप 
लोग ये कार्ि पे बनाएाँगे। लकेकन कैसे बनाएाँगे? अपन group में बनाएाँगे। जहााँ बठेै हैं, वहीीं पे आप 
लोग - पीछे की side घमू जाएाँगे आगे वाले बच्च े- और चार-चार, पााँच-पााँच या छह-छह के group 
बना लेंग े- आप लोग आपस में। आपस में एक-दसूरे की मदद करना है।  

अब मैं उन छोटे बच्चों को थोडासा पढा दूाँ। ठीक है? 

कमेंट्री:  

ध्यान दीजजए, मशक्षक अपने समय का कैसे प्रभावी ढींग से उपयोग करत ेहैं। कैसे वह अलग अलग 
कक्षाओीं में सहजता से आत-ेजात ेहैं, और यह सतुनजचचत करत ेहैं, कक उनके सभी ववद्याथी अपनी 
अपनी गततववर्धयों में ध्यान से लगे हुए हैं।  

इस पर भी ध्यान दीजजए, कक कैसे वह कक्षा १ और २ के ववद्यार्थियों के साथ, उनकी घर की भाषा 
का प्रयोग करत ेहैं, ताकक धीरे धीरे शाला की भाषा सीखन ेके दौरान भी, ववद्याथी उनकी बातें समझ 
सकें । 



मशक्षक: तमु काींय करी रीया हो? 

विद्याथी १: मूाँ पढी ररयो हूाँ। 

विद्याथी २: मूाँ पढी ररयो हूाँ। 

मशक्षक: अच्छा। ओह! अ... Very good! मलखने का काम थोडी देर के मलए बींद कर दीजजए। अपन, 
आज खेल खेलेंग,े नया। अब अपन, र्गनती को जोडना सीखेंगे। क्या करेंगे? 

विद्याथी: जोडना सीखेंगे। 

मशक्षक: ये इसको क्या बोलत ेहैं, अपनी भाषा में? 

विद्याथी १: दग्गड। 

मशक्षक: दग्गड। और वो बबल्ली को क्या बोलत ेहैं? 

विद्याथी १: ममन्गी। 

मशक्षक: ममन्गी। कौन बोला ममन्गी? 

विद्याथी १: हम। 

मशक्षक: हाथ ऊाँ चा करो! माींजरी भी बोलत ेहैं? शाब् बास!  

मेरे पास हैगी, आइसक्रीम खाने की चम्मच।  

मशक्षक साक्षात्कार:  

लगभग तीन भाषाएाँ mix हो जाती है यहााँ पे। नीमाडी होती है, भीली भाषा होती है, और थोडीसी 
हमारी मालवी भी mix हो जाती है। और उसमें क्या होता है, कक बहुतसी बार, बच्चा ऐसा शब्द बोल 
देता है, कक मझुे भी confusion हो जाता था। किर मैं उसी के वगि के ककसी बड ेबच्चे से पछूता हूाँ 
कक, ‘‘यार, ये क्या बोल रहा है? मेरे को समझा तो ज़रा!’’ तो वो concept मझुे एक बार समझ में 
आ जाता है, तो किर अगली बार जब भी कोई अगर वही भाषा या उस शब्द का उपयोग करता है, 
तो मैं आसानी से उसको पकड लेता हूाँ, उसको आगे किर manage कर लेता हूाँ। 

मशक्षक: ये ककतनी हैं? 



विद्याथी: दो।  

मशक्षक: ऐसे? शाब् बास! अब ककतनी हो गईं? 

विद्याथी: चार। 

मशक्षक: चार हो गईं? शाब् बास! ये ककतनी हैं? 

विद्याथी: दो। 

मशक्षक: दो। और ये चार। दो इ दो, ममला दूाँ? दो इ दो? अब ककतनी हो गईं? 

विद्याथी: छह। 

मशक्षक: छह। मझुे उाँगली पर र्गन के बताओ - छह। 

विद्याथी: एक, दो, तीन, चार, पााँच, छह! 

मशक्षक: शाब् बास! अब अपन यहााँ पर जोड करेंगे एक बार और। कॉपी तनकालो अपनी-अपनी सब 
बच्चे। अब इसमें जोड का तनशान लगाएाँगे। जोड का तनशान ऐसा होता है। शाब् बास! 

कमेंट्री:  

मशक्षक अपने ववद्यार्थियों को एकसाथ काम करने और एकदसूरे की मदद करने के मलए प्रोत्साहहत 
करत ेहैं, जजससे कोई भी ववद्याथी छूटे नहीीं। ऐसा करके वह कक्षा में एक सकारात्मक और 
सहयोगपरू्ि वातावरर् बनात ेहैं। 

मशक्षक: हााँ, मलखखए आराम से मलखखए। हााँ, हााँ, हााँ। 

विद्याथी २: अभी रुकना, sir जी। 

मशक्षक: हााँ, मैं रुका हुआ हूाँ। आप लोग आराम से मलखखए।  

विद्याथी २: किर मलख हदया, sir जी। 

मशक्षक: जजसने-जजसने सही करा हो, वो अपनी कॉपी में ऐसे right का तनशान लगा लीजजए, और 
अपना-अपना हाथ से अपना-अपना नाम मलख लीजजए।  

विद्याथी १: Sir जी, please. 



मशक्षक: Very good! शाब् बास! Very good, दगुाि! 

विद्याथी ३: Sir जी। 

मशक्षक: Very good!  

विद्याथी ४: Sir जी। 

मशक्षक: Very good!  

विद्याथी ४: Sir जी। 

विद्याथी ५: Sir जी। 

मशक्षक: बहुत अच्छे, ककरन!  

ये वाला सवाल आप लोग करेंगे, सभी बच्चे। 

मशक्षक साक्षात्कार:  

सभी class को पढाने में थोडी हदक्कत तो आती है। लेककन मैं क्या करता हूाँ, मतलब एक ववषय में, 
जैस ेगखर्त के मलए की जाए बात, तो उसमें लगभग तीनों class, एक समान topic जो रहता है, 
छोटी-छोटी गततववर्धयााँ करवा देत ेहैं उससे सींबींर्धत। तो बच्चे कर लेत ेहैं, वो लोग आपस में 
manage करके। अगर ककसी को नहीीं आता है, छोटे बच्चों को, तो बडा बच्चा बता देता है, या किर 
उसकी class वाला ही कोई बच्चा बता देता है। 

मशक्षक: अच्छा बच्चों, आप लोग, मेरी तरि ध्यान दीजजए सब बच्चे। शाब् बास!  

क्या आप लोगों ने - मैंने ये मभन्न दी थी - इसके र्चत्र बना मलए हैं सबने? 

विद्याथी: हााँ। 

मशक्षक: Very good!  

विद्याथी: Sir जी। 

मशक्षक: अब आप लोग अपने-अपने कार्ि के ऊपर अपना-अपना नाम मलख लीजजए। 

विद्याथी: मलख मलया। 



मशक्षक: मलख मलया?  

अब दसूरा काम ये करना है, आप लोग अपना कार्ि इससे बदल लो - और उसका कार्ि इसको दे दो। 
आपस में बदल लीजजए कार्ि।  

क्या आपने ऐसा र्चत्र बनाया है? 

विद्याथी: हााँ। 

मशक्षक: शाब् बास! तो अपनी उसमें right का तनशान लगा दीजजए, जजसने ऐसा र्चत्र बनाया है।  

ये दो colour भर हदए?  

कोई जरूरी नहीीं है कक सभी colour पास-पास में ही भरें। दरू भी भर देंगे तो उत्तर गलत नहीीं 
होगा।  

मैं एक-एक बच्चे का कार्ि लूाँगा, और मैं इसको बाद में check करूाँ गा, मझुे जब भी थोडीसी िुरसत 
ममलेगी, जब।  

लाइए, अपनी अपनी जगह बठैत ेभी जाइए। बठैत ेभी जाइए अपनी जगह पर।  

ये आप इसका जोड करना सीखेंगे। 

कमेंट्री:  

अब मशक्षक अपने पाठ का अगला हहस्सा पढाने के मलए कक्षा कक्षा ३, ४ और ५ को एक नया काम 
देत ेहैं। 

मशक्षक: क्या कोई ऐसा बच्चा है, जजसको समझ में नहीीं आया? नहीीं आया तो हाथ ऊाँ चा कर सकता 
है - अभी मझुसे। अब मैं आपको यहााँ प ेमभन्न के जोड के दो सवाल देता हूाँ, उस सवाल को हल 
करना है, और अगर problem आ रही है, तो दो-दो, तीन-तीन एक साथ बठै जाइए, और समझ-
समझ के भी कर सकता हैं। सब बच्चे करना है। ठीक है?  

र्गनती मलखो।  

शाब् बास! बहुत अच्छे।  

आपने र्गनती मलखी है? Very good! 



विद्याथी: Sir जी। Sir जी। 

मशक्षक: बहुत अच्छे, समुीत।  

एक ममनट हाँ, बेटा! देखता हूाँ अभी आपका भी। है ना?  

शाब् बास! बाकी सब सही है, ये एक - थोडा सा - तीनों line में आना चाहहए, बेटा।  

आप बताइए। आपने र्गनती मलखी? 

विद्याथी: Sir जी। Sir जी। 

मशक्षक: बड ेबच्चों, क्या आप लोगों ने ये मभन्न कर मलये? 

विद्याथी: हााँ, sir. 

मशक्षक: शाब् बास! एक बार घर पर जा के र्चत्र भी बना के लाना है। 

विद्याथी: हााँ। 

मशक्षक: ठीक है? 

मशक्षक साक्षात्कार:  

शरुूवात की जाती है, ककसी भी subject या ववषय की, तो कमज़ोर से मज़बतू की ओर आना 
चाहहए। जो बच्चा सबसे कमज़ोर हो, उस पर सबसे ज्यादा ध्यान देना है। यहद कभी भी प्रचन की 
बात आएगी, या समझाने की बात आएगी, तो अपन उसको व्यजक्तगत बोलेंगे कक, ‘‘बेटा! देखो, 
समझ में आया? नहीीं आया? अच्छा, चलो! किर से समझा देता हूाँ।’’ 

कमेंट्री:  

सकक्रय रूप से सीखने में, सभी ववद्यार्थियों को जोड ेरखने के मलए, कक्षा का प्रभावी प्रबींधन 
महत्वपरू्ि है। इन मशक्षक के कौन-कौन स ेतरीके, आप अपनी कक्षा में अपना सकत ेहैं? 

 


