
समहू कार्य का उपर्ोग: प्राथममक विज्ञान  

हहन्दी 

कमेंट्री: 

इस प्राथममक शाला में, अलग अलग भाषा व बोमलयों वाली पषृ्ठभमूम के लगभग ९० ववद्याथी, एक 
ही मशक्षक के साथ पढत ेहैं। 

एक कमरे की इस बहुवगीय शाला को - एक अधूरी दीवार बााँटती है, जो कक्षा १ और २ के 
ववद्यार्थियों को भी, बाकी ववद्यार्थियों से अलग करती है।  

कक्षा ३ की दो खडी कतारें, कक्षा ४ की दो खडी कतारें, और कक्षा ५ की तीन खडी कतारें, एक ही 
जगह साथसाथ बठैती हैं।     

यहााँ मशक्षक समहू कायों की गततववर्धयों का प्रबधंन कर रहे हैं। 

मिक्षक: यह पाठ ददया हुआ है। इस पाठ को आपको पढ़ना है। और इसमें र्ित्र ददए हुए हैं, ये र्ित्र 
समझना है। आप िारों बच्िे पास-पास में ऐसे गोलाकार में बठै जाएाँगे। और फिर ये पहले ििाि 
करेंगे फक, कौन कहााँ रहता है। फिर आपको कॉपी तनकालना है। और कॉपी में मलखना है, फक मकडी 
है - तो मकडी इस में कहााँ पर रह रही है, ददख रही है उसमें?  

अब िौथी वाले बच् ि,े हमारी बात ध्यान से सतुनए। कैसे पता िलता है आपको, फक हवा है यहााँ पर? 
क्या यहााँ कमरे में आपको हवा ददख रही है? 

विद्र्ाथी: नही!ं  

मिक्षक: नहीं ददख रही है। कैसे पता िलता है आपको फक हवा है यहााँ पर?  

विद्र्ाथी: Page दहल रहे हैं। 

मिक्षक: तो आप, जो-जो आपको पता िलता है, जजन बातों से पता िलता है - जजन बातों से पता 
िलता है फक हवा है - उसको आप लोग ऐसे गोल घेरे में बठै जाएाँगे - और बातिीत कर करके 
मलखेंगे - फक आपको काहे काहे से पता िलता है। और पीछे वाले भी, ऐसे गोल घेरा बनाकर मलखेंगे।  

पााँिवी वाल,े आप लोग बस में सफ़र करत ेहैं, मोटरसाईकल से करत ेहैं, टेम्पो में सफ़र करत ेहैं। 



आपको, िलता हुआ ददखाई देता है। क् या िलत ेददखाई देत ेहैं? 

विद्र्ाथी: पेड! 

मिक्षक: तो पेड ऐसे उल्टे िलत ेहुए क् यों ददखत ेहैं? यह आपको वविार करना है - और बातिीत 
करके मलखना है।  

एक, दो, तीन, िार, पााँि। आप सभी पााँि - गोले में बठै जायेंग?े  

विद्र्ाथी १: इसका कारण, कैसे िलती है - इसका कारण... क्या करेंग?े 

विद्र्ाथी २: बस िलती है, तो फिर ददखाई देत ेहैं। 

मशक्षक साक्षात्कार:  

सबसे पहली बात तो है फक, group कैसे बनाया जाए? एक तो category-wise group बनता है। एक 
साधारण group बनता है। जो साधारण group है, मतलब जो पास-पास मे बठेै हुए हैं, वो ही लोग 
ममलके एक group बना लेंग।े और वो काम करने लगेंगे। ये सबसे बदढ़या तरीका इसमलए है, फक वो 
दोनों एकदसूरे की भावनाओ ंको आसानी, और feeling से समझत ेहैं, तो उस िीज़ को जल्दी ग्रहण 
करत ेहैं! लेफकन उसमें समस्या क्या आती है - दोनो कमजोर-कमजोर ममलके बहुत अच्छा काम नहीं 
कर पात ेहैं, या बहुत अच्छा अपनेआपमें development नहीं ला पात!े  

मिक्षक: यह इसमें र्ित्र ददए हुए हैं। ददख रहे हैं, सबको र्ित्र?  

अब इसमें क्या करना है, जैसे यह मछली है - तो यह मच्छी पानी में रहती है, इसे line से पकड 
कर खीिं कर उसको पानी में लाना है।  

मैं यह chart दूाँगा। आप लोग दो-दो, तीन-तीन भाई-बहन बठै जायेंग,े ऐसे गोले में। तो सब देख-देख 
कर काम करेंग ेएकदसूरे का।  

तमु - दोनों बनाना, यह तमु दोनों बनाना, ऐसे खसक जाओ। शाब्बास! 

विद्र्ाथी ३: यह पानी में रहता है।  

विद्र्ाथी ४: केकडा भी पानी में रहता है। 

विद्र्ाथी ५: ये भी।  



विद्र्ाथी ६: कछुआ रे? 

विद्र्ाथी ५: कछुआ नहीं। 

कमेंट्री:  

मशक्षक फिर कक्षा ४ के मलए, ‘हवा’ के ववषय पर, एक समहू कायि की शरुुआत करवात ेहैं। इस बार, 
ववद्यार्थियों को, कक्षा के बाहर काम करने का मौका ददया गया है।  

विद्र्ाथी ७: डूब ग...  

विद्र्ाथी ८: और आवाज़ आती है। 

विद्र्ाथी ९: ओय, टेढ़ी मत करना, टेढ़ी का नहीं बोला sir ने! 

कमेंट्री: 

कक्षा ४ के बाहर होने से, कक्षा ५ के मलए classroom के अदंर, ज़्यादा जगह हो गई है, जजनका 
पाठ, जलवाय ुऔर मौसम के बारे में है।  

मिक्षक: सयूि बनकर रहेगी। और आपको काम करना है, और आपको समझाना है इनको सबको। है 
ना? और रात क् या हो जायेगी   

विद्र्ाथी: बडी। 

मिक्षक: बडी हो जायेगी। आ गई बात समझ में सबको? तो अब आप लोग करके बता सकत ेहैं, 
गततववर्ध? एक बार कोमशश करो आप लोग! 

विद्र्ाथी १: रात छोटी हो गई और ददन बड ेहो गये हैं।  

ददन छोटे हो गए, रात बडी हो गई है।  

कमेंट्री: 

ध्यान दीजजए, मशक्षक सभी समहूों के साथ बातिीत करने के मलए, कैसे अपने समय का अच्छी तरह 
से प्रबधंन करत ेहैं। 

विद्र्ाथी: कुछ भी नहीं भरा रहा है, वह तो... 



मिक्षक: िलो अच्छा, आप लोग... 

विद्र्ाथी: हमारा तो कुछ भी नहीं तनकल रहा... 

मिक्षक: बोतल में पानी भरा है आपके? 

विद्र्ाथी: नही!ं 

मिक्षक: अरे! क् यों नहीं भराया? 

विद्र्ाथी: भराया था पर तनकल... वापस तनकल गया। 

मिक्षक: ऐसा उन्धा करोगे तो? अब डूबा कर देखो एक बार, भराता है फक नहीं भराता फिर स?े 

विद्र्ाथी ९: बोतल ऊपर-ऊपर आ रही है। 

मिक्षक: ऊपर आ रही है bottle? 

विद्र्ाथी ९: हवा के मारे। 

विद्र्ाथी १०: इसमें गुगंल नहीं छूट रहे थ,े और यह भरा नहीं रही थी।  

मिक्षक: भरा नहीं रही थी! शाब् बास!  

पहले bottle खाली थी फक भरी थी? 

विद्र्ाथी: खाली थी। 

मिक्षक: तो खाली थी, तो अब, इसको तनकाल कर एक बार फिर से करके देखो तो - क् या क् या हो 
रहा है उसमें? 

विद्र्ाथी ११: यह... इसके अदंर हवा जा रही है ऊपर! 

मिक्षक: वापस जा रही है ऊपर? अच् छा !  

और वापस स ेडूबा कर देखो तो अब पता िलेगा?  

विद्र्ाथी ११: बाहर हवा तनकल रही है। 

मिक्षक: अच् छा! हवा तनकल रही है? अच् छा ! अब बताइए मझु े- फक इसमें क् या क् या है?  



विद्र्ाथी: इधर पानी से भरा हुआ है और... 

मिक्षक: हााँ, इसमें ऊपर-ऊपर क् या है? 

विद्र्ाथी: हवा! 

मिक्षक: हवा भरी हुई है! 

विद्र्ाथी: मैंने कर मलया।  

मैंने भी कर मलया। 

कमेंट्री: 

मशक्षक कक्षा पहली और दसूरी के कायि की जााँि करत ेहैं। फिर वह कक्षा ५ से - उनके प्रयोग को - 
कक्षा ३ और ४ के सामने, करके ददखान ेके मलए कहत ेहैं।  

मिक्षक: आप बड ेबच् ि ेहैं, आप छोटे बच् िों को आसानी से समझा सकत ेहैं, िौथी वालों को। तो 
आपको उनको करके और यह समझाकर बताना है आपको। ठीक है? 

विद्र्ाथी २: अभी सबुह हो रही है। इधर से प्रकाश आ रहा है। अभी दोपहर हो रही है। अभी शाम हो 
रही है। 

मशक्षक साक्षात्कार:  

ये ज़्यादा बदढ़या तरीका होता है, एक बच्िा एक बच्ि ेको समझाएगा तो बच्िा बहुत आसानी से 
समझ जाता है, सीख जाता है।   

कमेंट्री: 

ज़्यादा ववद्यार्थियों वाली, कक्षाओं के साथ, समहू कायि करवाने में, ध्यानपवूिक बनाई गई योजना 
और कक्षा प्रबधंन की ज़रूरत होती है। आपने यहााँ क्या देखा जो, आपको अपने ववद्यार्थियों के साथ, 
प्रभावी समहू कायि की व्यवस्था करने में मदद करेगा  

 


