
सोच को बढ़ावा देने के लिए प्रश्न पछूना: माध्यलमक गणित 

हिन्दी 

कमेंट्री: 

इस माध्यममक गणित की कक्षा में मिक्षक, ज्याममतत के एक पाठ के मिए, अपने विद्यार्थियों को 
बाहर िे गए हैं। पाठ के दौरान, िह सिाि करने की विविध तकनीकों का उपयोग करत ेहैं। कक्षा 
को काम से जोड़ने के मिए, िह िरुुआत करत ेहैं - कुछ फुतीिे सिािों के साथ। 

लिक्षक: जैसे कोई त्रिभजु हम िोग मानत ेहैं, त्रिभजु ABC. तो इसको A मान मिया जाये, इसको 
B माना जाय और इसको C माना जाय। 

ववद्यार्थी: तीन प्रकार के।  

लिक्षक: कौन कौनस?े 

ववद्यार्थी: समबाहु, समद्विबाहु और विषमबाहु।  

लिक्षक: बहुत अच्छा! समबाहु त्रिभजु ककसे कहत ेहैं? 

ववद्यार्थी: जजसकी दो भजुा...  

लिक्षक: समबाहु त्रिभजु ककसे कहत ेहैं? 

ववद्यार्थी १: जजसकी तीनों भजुा आपस में बराबर हों।  

लिक्षक: जजसकी तीनों भजुा आपस में? 

ववद्यार्थी १: बराबर हों।  

लिक्षक: जजसकी तीनों भजुा आपस में बराबर हों। समद्विबाहु ककसको बोित ेहैं?  

ववद्यार्थी २: जजसकी दो भजुा आपस में बराबर हों।   

लिक्षक: जजसकी दो भजुा आपस में बराबर हों। है न? और त्रिभजु के तीनों कोि का योग? 

ववद्यार्थी: एक-सौ-अस्सी डिग्री! 



लिक्षक: बहुत अच्छा! 

कमेंट्री:  

आग ेमिक्षक, त्रिकोि और ितृ्त के गिुधमों के - एकदसूरे से सबंधं पर एक practical प्रदििन - 
सचंामित करत ेहैं - और अपने विद्यार्थियों की समझ को जााँचने के मिए, सिािों का उपयोग 
करत ेहैं।  

लिक्षक: अभी आपने देखा, कक ककस प्रकार, यह एक, क्या था? 

ववद्यार्थी: त्रिभजु था। 

लिक्षक: कैसा त्रिभजु था? 

ववद्यार्थी: समद्विबाहु त्रिभजु!  

लिक्षक: समद्विबाहु त्रिभजु! एक िीषि को हम िोगों ने जस्थर रखके, इसको जब घमुाया, तो यह 
कैसा पथ बन गया? 

ववद्यार्थी: ितृ्ताकार। 

लिक्षक: तो हम िोग त्रिभजु से, त्रिभजु-ज्याममतत स,े ितृ्त-ज्याममतत की ओर बढेंगे। देणखये कक 
त्रिभजु से, ककस प्रकार यह एक ितृ्त बन गया। अब यह जो figure आपके पास है, ये त्रिभजु का 
जो िीषि था - मतिब, ये िमिकांत है - ये ितृ्त का क्या बना हुआ है?  

ववद्यार्थी: कें द्र बन गया। 

लिक्षक: ितृ्त का कें द्र बन गया!  

और ये? ये ितृ्त का क्या हो गया? इसके और उसके बीच की दरूी? 

ववद्यार्थी: त्रिज्या। 

लिक्षक: त्रिज्या हो गया? 

ववद्यार्थी: Yes, sir.  

लिक्षक: समद्विबाहु त्रिभजु के िीषि को अगर कें द्र रखकर, घमुाया गया, और घमुाने के बाद जो 
पथ बना, िो पथ कैसा हो गया?  

ववद्यार्थी: ितृ्ताकार।  



लिक्षक: ितृ्ताकार पथ हो गया। क्या इस प्रकार का और भी रचना सभंि है इस ितृ्त में? 

ववद्यार्थी: Yes, sir.  

लिक्षक: तो हम आप िोगों को, एक group में बााँटत ेहैं, अिग अिग group में। और प्रत्येक 
group इसी activity को करेंगे। 

ववद्यार्थी: Yes, sir.  

कमेंट्री:  

कफर िह समहू को एक स्पष्ट focus, और चुनौती देने के मिए, तीन मिणखत सिािों का उपयोग 
करत ेहैं। 

लिक्षक: बााँस की छडड़यों की िम्बाई को ककस तरह बदिा जा सकता है? आप ये खुद activities 
करेंग े- जो आपने अभी देखा है। दसूरा, इसमें और क्या बदिाि होगा? क्या जैस ेका तसैा रह 
जाएगा? या कुछ पररितिन होगा? तीसरा, क्या िह एक गणितीय कथन कह सकत ेहैं - जो इस 
बात का िििन करेगा - कक िे क्या सोचत ेहैं? 

आप भी इन तमाम बातों पर ध्यान रखेंगे। अपनी notebook में इस चीज़ को मिखेंगे। िसैे ही 
जैसे यहााँ पर run ककया हुआ है, इसे बनाएाँगे पहि।े Triangle से circle. उधर चिे जाइए।  

ववद्यार्थी ३: इसका ठीक बना है, तमु्हारा नहीं हो पायेगा, इसका हो जायेगा। अच्छा, कोई बात 
नहीं, ककसी का भी हो जाये, चिो! 

कमेंट्री:  

समहू कायि के बाद मिक्षक विद्यार्थियों की प्रततकिया िेने के मिए खुिे सिािों का एक मसिमसिा  
बनात ेहैं। 

लिक्षक: और हमने आपको तीन topic ददए थे। ठीक है? तो ये group! चमिए, आपने क्या 
feedback मिया? गणितीय कथन आपके सामने क्या आया? आपने क्या observation ककया 
अपने group में? बताइए।  

सब िोग सनुेंगे। 

ववद्यार्थी ४: Sir, हमने एक...  

लिक्षक: यहााँ पर, यहीं पर, यहीं पर बताइए! 



ववद्यार्थी ४: ये समद्विबाहु त्रिभजु बनाया। और इस त्रिभजु को गोि घमुाया जाये, तो इस त्रिभजु 
के द्िारा, एक गोिाकार पथ का तनमािि होता है, जजसे ितृ्तीय पथ कहत ेहैं। और यदद... 

कमेंट्री:  

देणखये, विद्याथी जब सिािों पर अपनी प्रततकिया तयैार करत ेहैं, तब मिक्षक, कैसे उन्हें सोचने 
का समय देत ेहैं। 

ववद्यार्थी ४: यह दोनों त्रिभजु सिाांगसम होत ेहैं।  

ववद्यार्थी ५: िह question बोि...  

लिक्षक: हो गया? 

ववद्यार्थी ४: बााँस की छड़ी की िम्बाई को, ककस तरह बदिा जा सकता है? तो बााँस की छड़ी की 
िम्बाई को, पिटकर बदिा जा सकता है, जैसे कक... 

लिक्षक: तो ये यहााँ पर, एक गणितीय कथन आ रहा है, कक ‘अगर उस त्रिभजु को overlap 
करके, अगर अिग बनाया जाये, तो िे दोनों त्रिभजु सिाांगसम त्रिभजु होत ेहैं।’ ये आपने पाया। 
चमिए, Group A. 

ववद्यार्थी ५: हमारे पास है कक, ‘अगर जीिा असमान हो, तो उसपे बने कोि भी असमान होत ेहैं।‘ 

लिक्षक: अच्छा! ‘अगर जीिा असमान हो, तो कें द्र पर जो आधाररत करता है कोि, िे भी - 
असमान होत ेहैं। बहुत खूब!  

चमिए, विकास! केिि गणितीय statement पदिए। 

ववद्यार्थी ६: हमारा गणितीय statement यह तनकिा कक, ‘इससे गणितीय कथन यह तनकिता है, 
कक, ‘इसमें बने प्रत्येक कोि, बराबर होगा, और प्रत्येक कोि का मान, साठ डिग्री होगा। जो 
समबाहु त्रिभजु होगा।‘ 

लिक्षक: अच्छा! आपने समबाहु त्रिभजु बनाया है? 

ववद्यार्थी ६: Yes, sir. 

लिक्षक: ये त्रिभजु जो था, उसकी तीनों भजुा की िम्बाई बराबर थी? 

ववद्यार्थी ६: बराबर थी। 



लिक्षक: तो आपने क्या पाया उसस?े 

ववद्यार्थी ६: तीनों कोि बराबर होगा, और तीनों कोि का मान, एक-एक कोि का मान, साठ-
साठ डिग्री होगा। 

लिक्षक: साठ डिग्री। बहुत खूब!  

चमिए, आइए िमिकातं! 

ववद्यार्थी ७: हमने सबसे पहिे समद्विबाहु त्रिभजु ABC मिया, जजसमें AB समान AC था। और 
BC को आधार मिया।  

कमेंट्री:  

अब मिक्षक विद्यार्थियों की सोच ि चचाि को आगे बढाने के मिए और टटोिने िािे सिाि करत े
हैं।  

ववद्यार्थी ७: ककसी भी त्रिभजु के िीषि को, अगर ितृ्त का कें द्र मानकर, अगर हम बनाएाँगे तो िो, 
ितृ्त में समद्विबाहु त्रिभजु बनेगा। 

लिक्षक: अच्छा, ये इसका statement आया कक, ‘ककसी भी त्रिभजु का िीषि, अगर ितृ्त के कें द्र 
पर रखा जाय,े तो उसके द्िारा बनने िािा जो भी त्रिभजु होगा, िो समद्विबाहु त्रिभजु होगा।’ 
ऐसा क्यों होगा कक िो समद्विबाहु होगा? 

ववद्यार्थी ७: क्योंकक, जब हम ककसी ितृ्त के अन्दर, अगर दो त्रिभजु बनाएाँ, और अगर िो 
समद्विबाहु बनेगा... उनके जो... भजुा हैं, िो दोनों बराबर हैं, और उनकी जीिा... 

लिक्षक: तो भजुा बराबर क्यों होंगे? िो ितृ्त का क्या हो जाता है? 

ववद्यार्थी ७: ितृ्त का िो त्रिज्या हो जाती हैं। 

लिक्षक: बहुत अच्छे! 

कमेंट्री:  

आप अपनी सिािों की तकनीक का विकास, ि सधुार ककस तरह कर सकत ेहैं? और विद्यार्थियों 
को उनके खुद के सिाि पछूने के मौके, आप कैस ेदे सकत ेहैं? 

 


