
निगरािी और फीडबकै: उच्च प्राथमिक भाषा और साक्षरता 

हिन्दी 

कमेंट्री:  

इस उच्च प्राथममक भाषा की कक्षा में मिक्षक्षका, परेू पाठ के दौरान ननगरानी व फीडबकै की तकनीकों 
का उपयोग करती हैं।  

मिक्षक्षका: जच्चा गाती हैं। कोई सनुाएगा? गाके बताएगा? आप सनुाएँगी? सनुाइए, बेटा।  

विद्याथी १: लाला-जनम सनेु आई; जिोदा मयैा, दे दो बधाई। 

मिक्षक्षका: Very good, very good, िाबाि! क्या बात है! बहुत बढ़िया! Very good! 

कमेंट्री:  

मिक्षक्षका क्षेत्रीय लोकगीतों को - ववद्यार्थियों की घर की भाषा से स्कूल की भाषा में अनवुाद करने हेत ु
- उन्हें समहू में काम करने के मलए कहती हैं। 

विद्याथी २: मोहे...  

विद्याथी ३: परायी ना कररयो... 

विद्याथी २: अपने से... 

विद्याथी ३: से परायी... 

विद्याथी: क्या है बाबा... 

विद्याथी ४: वो अपने पनत से बोलती है...  

विद्याथी ५: उसने कहा, सोने की औरत बना लो।  

विद्याथी ६: पत्नी, सोने की पत्नी। 

विद्याथी ७:  नहीीं, इसमें औरत मलखा है ना। 



कमेंट्री:  

ध्यान दीजजए मिक्षक्षका, कैसे िाींनत से अवलोकन कर के अपने ववद्यार्थियों के सीखने का ननरीक्षण 
करती हैं। कब हस्तक्षेप करना है - इसका फैसला वह सावधानी से करती हैं। हस्तक्षेप, मसफि  
ववद्यार्थियों को सहयोग या चुनौती देने के मलए होना चाढ़हए। 

मिक्षक्षका: हाँ, आप गाके बताओ, कैसे गाओग?े 

विद्याथी ८: सगे भयैा को जहर ना वपलइयो, वपया वचन मान जाईयो। 

मिक्षक्षका: हाँ, अब जब हम अनवुाद करेंगे, तो कैसे गाएगँे इसको? 

विद्याथी ८: सगे भाई को जहर मत वपलाओ, वपया वचन मान जाओ। 

मिक्षक्षका: गाके बताओ, गाके बताओ।   

विद्याथी ८: सगे भयैा... 

विद्याथी ि मिक्षक्षका: सगे भयैा को जहर ना वपलाना; वपया वचन मान जाना। 

विद्याथी ९: Ma’am, वचन का मतलब, मेरी बात मान जाओ। 

मिक्षक्षका: हाँ, हैं न? अब फफर, ऐसे परूा करो इसको आप। हैं न? इसी तरह से फक, हम गा भी सकें  
इसको। 

कमेंट्री:  

इस अगले पाठ में, कक्षा जलसींरक्षण के ववषय पर, ववचारववमिि का अभ्यास करने के मलए, समहूों में 
काम कर रही है। 

विद्याथी १०: जैस,े देखो, कोई-कोई के घर में motor होती है, तो वो पानी ज्यादा बहाता है। उसको 
पानी नहीीं बहाना चाढ़हए। ऐसा करना चाढ़हए, फक घर घर, सब के घर... 

मिक्षक्षका: आप लोग आपस में बातचीत कीजजये, ठीक है? जो आपने बात की है अभी, वो इनको 
बताएँगे। इन्होंने जो बात की है, वो आपको बताएँगे। हाँ, ठीक है? 

विद्याथी ११: हमें बाल्टी में भरकर नहाना चाढ़हए। 

विद्याथी १२: हमको मुँह धोत ेसमय, एक र्गलास में पानी रखना चाढ़हए, नल नहीीं खोले रहना, नल 



नहीीं खोलना चाढ़हए। 

विद्याथी १३: जो पानी र्गरता है न, तो वो इतनी जोर से नीचे र्गरता है। उसमें हमें, टब या बाल्टी, 
कुछ भी लगा देना चाढ़हए। 

विद्याथी १०: जजस पानी स ेहम बतिन धोत ेहैं ना, वो पानी, हमें पेड़-पौधों में डाल देना चाढ़हए। व्यथि 
बहाना नहीीं चाढ़हए।  

मिक्षक्षका: हमने पिा था फक, पथृ्वी एक गलु्लक होती है। जैस,े हम लोग पसैा जमा करत ेहैं न, वसै,े 
पथृ्वी को, हम गलु्लक की तरह उपयोग कर सकत ेहैं न? पानी, ज्यादा स ेज्यादा, धरती में समा जाए 
- इसके मलए - हम क्या कर सकत ेहैं? 

विद्याथी १२: Ma’am, वो... पानी र्गरता है वो पानी...।  

मिक्षक्षका: हाँ... 

विद्याथी १०: हमें बाल्टी या टब लगा देना चाढ़हए। 

मिक्षक्षका: पानी, जो बाररि का पानी आता है, उसका कैसे हम सींग्रह कर सकत ेहैं? 

कमेंट्री:  

ननरीक्षण की एक और उपयोगी तकनीक है - बारी बारी से हरेक समहू से - उनकी चचाि - बाकी कक्षा 
के साथ साझा करने के मलए कहना। ध्यान दीजजए, फकस तरह मिक्षक्षका हस्तक्षेप फकये बबना सनुती हैं, 
और प्रसींिा करती हैं। 

मिक्षक्षका: आपके चार ममनट complete हो गए हैं। अब, आपने आपस में जो जो कुछ discussion 
फकया है, वो अब आप मझु ेबताएँगे।  

नयना! आप खड़ ेहो जायें, बेटा। ये group खड़ा होगा, नयना group! आप बताएँगे? 

विद्याथी १: जब हम होली खेलत ेहैं, तो रींग हमें घोलकर नहीीं लगाना चाढ़हए। हमें गलुाल से होली 
खेलनी चाढ़हए। जजसस,े हमारे जल का दरुूपयोग नहीीं होगा, क्योंफक हम घलेु रींग से होली खेलेंग,े तो 
हमारे िरीर पर रींग लगेगा, और नहाने में पानी व्यथि होगा। इसमलए हमें गलुाल से होली खेलनी 
चाढ़हए, जजससे पानी का सींरक्षण होगा। 

मिक्षक्षका: बहुत बढ़िया! िाबाि, बेटा! Very good! 



विद्याथी १३: Ma’am, वो... नल आत ेहैं, तब सारे लोग झगडा करने लगत ेहैं। और पानी का 
दरुूपयोग होता है, और वो... 

मिक्षक्षका: कैसे पानी का दरुूपयोग होता है, झगडा होता है तो? 

विद्याथी १३: Ma’am वो, पानी व्यथि जाता रहता है।  

मिक्षक्षका: लोग झगड़त ेरहत ेहैं, और पानी बहता रहता है। न वो भर पाता है, न वो भर पाता है।  

विद्याथी १३: Yes, ma’am.  

मिक्षक्षका: ठीक है! िाबाि!  

विद्याथी १३: और वो कुछ लोग अपने घर में motor लगा लेतें हैं। जो दसूरे का पानी भी, उनकी 
motor खीींच लेती हैं। और दसूरे को पानी नहीीं ममल पता। 

मिक्षक्षका: अब आप लोग बठै जाइए। िाबाि! Very good!  

अभी, हम लोगों ने जलसींरक्षण के बारे में बातचीत की, आपस में सबने? अब... 

कमेंट्री:  

आखखर में, ववद्यार्थियों के सीखने को मज़बतूी देने के मलए, मिक्षक्षका पाठ के मखु्य बबन्दओुीं को 
मलखती हैं।  

आप अपने पाठ में, ववमभन्न चरणों पर - ननगरानी व फीडबकै के मौकों को - कैसे िाममल कर सकत े
हैं? 

 


