
 

 

सोच को बढ़ावा देने के लिए प्रश्न पछूना: उच्च प्राथलिक ववज्ञान  

हिन्दी 

कमेंट्री: 

पाठ के दौरान, सीखने में मदद करने के लिए, प्रभावी ढंग से सवाि पछूना, बहुत महत्वपरू्ण है। पर 
लिक्षक और ववद्यार्थी, दोनों के लिए, चुनौतीपरू्ण भी है! सवाि पछूने और जवाब देने का अभ्यास 
करने के लिए, उन्हें मौकों की ज़रूरत होती है।   

लिक्षक साक्षात्कार:  

Questioning, एक बहुत ही powerful... आप सकुरात के जमाने से, question का चिा आया है, कक, 
question पे question; question पे question! तभी extract कर सकत ेहैं, हम बच्चे की अपनी 
knowledge को। कहीं ना कही ंहै! 

बच्चे ने उत्तर नहीं ददया, तो teacher तरंुत spoon-feeding कर देता है कक, इसका उत्तर ये है! 
िेककन मझु ेिगता है कक ये नहीं होना चादहए। बच्चे को उस तरह का atmosphere दीजजए, कक 
उसका उत्तर वो खदु, ननकाि करके िे करके आए। तो, ये practice की ज़रूरत है, teachers को भी! 
Question framing, question पछूना, patience पदैा करना, answer के atmosphere बनाना! 
Tough task है! मझु ेिगता है!  

कमेंट्री:  

उच्च प्रार्थलमक ववद्यािय के यह लिक्षक, अपनी कक्षा के सार्थ, सवाि तयैार करने की कोलिि करत े
हैं।  

लिक्षक: यहााँ, क्या ददखाई दे रहा है आप िोगों को? 

ववद्याथी: पानी, पानी।   

लिक्षक: इसपे कुछ लिखा है? 



 

 

ववद्याथी: Yes, sir. A, B, C.  

लिक्षक: A, B, C. इसमें बताओ, कौनसा ठंडा है? कौनसा गरम है? कौनसा सादा है? 

ववद्याथी १: उस तरफ वािा गरम है sir जी, बीच वािा सादा है, और sir जी, इस तरफ वािा ठंडा 
है। 

लिक्षक: कैस ेपता िगा, बेटा? खड ेहो करके बताओ, मझु!े  

ववद्याथी १: Sir जी, मािमू दे रहा है। sir जी। 

लिक्षक: मािमू कैसे दे रहा है? वही तो मैं पछू रहा हूाँ, क्या चीज़ है, जजससे तमु्हें पता िग गया कक 
- हााँ, ये ठंडा है - ये गरम है? 

ववद्याथी १: Sir जी, उसवािे में स,े sir जी, भाप ननकि रही है।  

लिक्षक: अच्छा? भाप ननकि रही है! अच्छा! और? 

ववद्याथी १: Sir जी, इस तरफ का, sir जी, उस में र्थोडा-र्थोडा - पानी झिक रहा है, sir जी।   

लिक्षक: बाहर? 

ववद्याथी २: हााँ, sir, ऊपर। 

लिक्षक: हााँ, अच्छा, देख कर तो बता ददया। अब छू कर बताने को कहेंगे, तो बताओगे?  

ववद्याथी: Yes, sir. 

लिक्षक: बठैो, अच्छा! मैं दो िोगों को बिुाऊाँ गा। हााँ, बबदटया साववत्री, यहााँ आओ।  

यहााँ आकर के ये A और B को बताओ - कौन सा ठंडा है? कौन सा गरम है?  

ववद्याथी ३: Sir जी, कैस.े.. 

लिक्षक: कैस ेभी बताओ, बेटा। कौन सा ठंडा है? कौन सा गरम है? A और B में? बताओ!  

ववद्याथी ३: Sir जी, ये वािा ठंडा है, Sir, ये वािा गरम है। 



 

 

लिक्षक: ये ठंडा है, ये गरम है। Very good, बेटा! चिो, बठै जाओ।  

कमेंट्री:  

ध्यान दीजजए, यह लिक्षक सवािों का उपयोग, कैसे अपने ववद्यार्र्थणयों के सार्थ बातचीत बढाने के लिए 
करत ेहैं! कैस ेसोचने और ववस्तार से बताने देत ेहैं! कैसे अिग अिग ववद्यार्र्थणयों को, योगदान करने 
के मौके देत ेहैं! 

लिक्षक: मैं अब बिुाऊाँ गा, पकंज को। आप यह बताइए, B और C में - कौन सा गरम है? कौन सा 
ठंडा है?  

ववद्याथी २: Sir, ये वािा, B वािा...  

लिक्षक: B वािा...  क्या है?  

ववद्याथी २: गरम है, sir. 

लिक्षक: गरम है। और ये? 

ववद्याथी २: ठंडा है, sir.  

लिक्षक: ठंडा है। चलिए, अब देखखये!  

ये बताइए, इसको - दोनों िोगों ने - एक बार ठंडा कहा, एक बार गरम, क्यों? 

ववद्याथी २: Sir जी, इसमें बफण  है, सदण है!  

लिक्षक: नहीं तो ठीक है, बफण  है तो, आपने तो इसको गरम कहा!  

ववद्याथी २: Yes, sir. 

लिक्षक: वो तो कह रहे र्थ े- ठंडा है!  

ववद्याथी ३: Sir जी, ये हाका है।  

लिक्षक: चलिए, पछूत ेहैं। सबसे पछूत ेहैं, बदैठये।  



 

 

जब इसको - इसको देखा, तो गरम है, क्यों? 

ववद्याथी ४: क्यों कक, sir, ये C वािा ज़्यादा ठंडा है। 

लिक्षक: C वािा? 

ववद्याथी: ज़्यादा ठंडा है। 

कमेंट्री:  

आग ेपाठ में लिक्षक, ववद्यार्र्थणयों को र्थमाणमीटर के बारे में, खुद सवाि बनाने के लिए कहत ेहैं। 

ववद्याथी ५: आता है। ये ककसने बनाया है?  

ववद्याथी ६: इसमें िीिा है। 

ववद्याथी १: इस पर। 

ववद्याथी ७: ऊपर...  

ववद्याथी १: हरा colour का। 

लिक्षक: आपने इसको देखा, आपके अदंर कोई अगर प्रश्न है, जानना चाहत ेहैं इसके बारे में, तो आप 
पछू सकत ेहैं।  

ववद्याथी ८: Yes, sir. ये, sir... इसमें िीिा क्यों िगा है? 

लिक्षक: इसमें कौनसा िीिा? ये वािा? इसमें िीिा क्यों िगा हुआ है? बता सकत ेहैं? 

ववद्याथी ९: इसमें, sir जी, number ददखत ेहैं।  

लिक्षक: इसमें number ददखत ेहैं? आपने देखे हैं? Number? इसमें? 

ववद्याथी: Yes, sir.  

ववद्याथी ८: नहीं?  



 

 

लिक्षक: नहीं देखे हैं? चलिए, इसमें कहीं कुछ आप को बटन ददखाई ददया?  

ववद्याथी ८: Yes, sir. 

लिक्षक: उसको दबाया आपने? 

ववद्याथी ७: No, sir.  

लिक्षक: देखखए। चलिए मैं दसूरे group से पछूता हूाँ। हााँ, बताओ।  

ववद्याथी ८: ये क्यों बना है? 

लिक्षक: ‘ये क्यों बना है?’ प्रश्न है। बताइये!  

ववद्याथी ९: ये sir, बखुार नापने के लिए बना है। 

लिक्षक: बखुार ही नापा जा सकता है, खािी? 

ववद्याथी ४: पानी, sir जी, दो जगह धरा हो - एक जगह ठंडा, एक जगह गरम। उस,े अगंिुी से भी 
देख सकत ेहैं, और इससे भी देख सकत ेहैं। इससे पता चि जाएगा, ये ककतना ठंडा और ककतना गरम 
है।  

लिक्षक: Very good!   Very good. Very good! Very good! Very good! ये चीज़ देखखए, एक उत्तर, 
हमारे ही बीच में तो है! है ना? अब समझ में आ गया, आपको? 

ववद्याथी: Yes, sir.  

लिक्षक: अच्छा! तो कफर क्या चीज़ नाप रहा है ये? 

ववद्याथी २: ताप।  

लिक्षक: ताप! ठीक है, बेटा! 

लिक्षक साक्षात्कार:  

Teacher को यह सोच कर के जाना पडगेा कक, बच्चे answer नहीं दे पाएाँगे। क्योंकक नई चीज़ है, 
िेककन उस तरह का प्रश्न, उनके जो pre-knowledge से जोड करके, नई चीज़ों को बताएाँगे, तो कही ं



 

 

ना कही,ं र्थोडासा ननकािेंग,े र्थोडासा उन्होंने ददया, र्थोडासा आप ने ददया, र्थोडासा push कर ददया, वो 
answer उस तक पहुाँच गया।  

कमेंट्री:  

आप अपने ववद्यार्र्थणयों को, उनके खुदके सवाि पछूने के अवसर, ककतनी बार देत ेहैं? यह परूी कक्षा 
या छोटे समहू की गनतववर्धयों में हो सकता है। 

 


